[0 Ménga olika bygg-
nadstekniska ldsningar
och 1nstallationer fore-
kommer 1 nya smahus.
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PROBLEM

LUFTBUREN VARME

Tekn dr CHRISTER HARRYSSON frin kon-

sultfdretaget Bygg- och Energiteknik, Falken-
berg, gor hir jimforelser mellan vattenburen,
luftburen och direktverkande elvirme i sma-
hus. Det &r stor skillnad mellan teori och verk-
lighet — och det &dr framfor allt den luftburna
varmen som skapar problem.

Valet av systemlosning

sker bl a utgdende frin:
O Inomhusklimat (luft-

kvalitet, ljudniva m m).

O Termiskt inomhus-
klimat.

O Effekt.

O Energi.

O Flexibilitet.

O Arskostnad.

I 6kad utstrickning har
systemldsningar valts
med utgdngspunkt frén
produktionskostnader
och lineunderlag utan

vederborlig hénsyn  till-

drift- och underhéilskost-

Artikelfﬁrfatiaren
tekn dr Christer Har-
rysson.

STORA BILDEN: Sa
hér kan det se ut vid
ett tilluftsdon fér
luftvirme. Extremt
mycket damm, som
kan ha kommit fran
uteluften eller inne-
luften. Ev kan dam-
met ocksd innehélla
losgjort mineralull,
En undersdkning av
orsaken pagér i detta
fall.

nader, verklig energibe-

sparing och inverkan pa
inomhusklimatet.

For att 1 marknadsfor-
ingen profilera det enskil-
da trihus- eller byggfore-
taget har olika systemlds-
ningar - marknadsforts
med stor tyngd. Utveck-
lingen har gatt mot allt
mer komplicerade bygg-
nadstekniska  10sningar
och installationer utan att
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33 Luftvirmesystem som enligt reklamen
skulle vara sdirskilt bra for astmatiker och
allergiker har i flera fall forvirrat héilso-
tillstandet hos dessa. 99

tillrdckligt beakta helhet-
en respektive projektor-
ernas, byggforetagens och
de boendes mgjligheter
att dstadkomma avsett re-
sultat for energibesparing
och inomhusklimat.

Nya lOsningar har
ménga ginger introduce-
rats i ’full skala” utan att
konsekvenserna utretts
tillrdckligt 1 forvdag. Ett
okat experimentbyggan-
de &dr emellertid intres-
sant och vérdefullt. Det
mdste dock ske med del-
vis forédndrad inriktning i
syfte att reducera nackde-
larna f6r de boende.

Stora skillnader

Stora skillnader i ener-
gidtgdng, komfort och
skaderisker  foreligger
mellan olika hus och sys-
temldsningar. Under pe-
rioden 1973 till 1990 har
for nyproducerade sma-
hus 1 vissa fall betydande
energibesparingar gjorts
medan de i andra fall &r
blygsamma eller obefint-
liga.

1 denna artikel diskute-
ras de bada vanligaste sys-
temldsningarna hos nya
smahus:

O Luftvirmesystem
(franlufts-/tilluftsventila-
tion, ventilationsviarme-
vixlare och elberedare).

O Vattenvirmesystem
(frénluftsventilation,
franluftsvirmepump, el-
panna och vattenradia-

torer). s
Vidare behandlas till-
horande problem for

energidtgdng och inom-
husklimat.

Teori — praktik

Olika systemlosningar
for  byggnadskonstruk-
tionen, viirme- och venti-
lationssystemen har olika
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risker for att diverse pro-
blem upptrader samt att
de boende drabbas av oli-
ka sjukdomar. Ju mer
komplicerade systemen
dr, dvs ju fler faktorer
som kan inverka pa ett
olampligt sétt, desto stor-
re dr riskerna for skador
pé byggnad och installa-
tioner samt klagomal fran
de boende.

Maénga systemldsning-
ar marknadsfors under
antagande om att idealis-
ka/teoretiska forhéllan-
den rdder utan att de
verkliga forutsdttningar-
na beaktas, t ex att dkade

vara ungefir densamma
for vatten- och luftvirme-
system enligt ovanndmn-
da alternativ. Kanalernas
forldggning paverkar
kraftigt viirmeforlusterna
vid placering i vindsbjélk-
lagsisoleringen  sérskilt
om denna utgdrs av 16s-
fyllnadsisolering.
Luftvirmesystem stél-
ler stdrre krav pd sévil
projektorer, byggare som
boende for att fungera
som avsett. Inte bara in-
justering utan dven regel-
bunden rengdring och
dterkommande erforder-
liga justeringar etc 4r mer

39 Abnorm dammbildning.
Ewt gravir finkornigt pulver
liigger sig pa horisontella

ytor. 32

krav méste stillas pé pro-
jektorer, byggare och bo-
ende for att systemlOs-
ningen skall fungera som
avsett.

Avvikelserna mellan
uppmiitta och berdknade
virden #r manga ginger
betydande, t ex for ener-
gidtgdngens medelvirde
hos en grupp nominellt
lika hus eller for trans-
missionsforlusterna  ge-
nom vindsbjilklag med
losfylinadsisolering inne-
héllande varmluftskanal-
er. Andra avvikelser av-
ser t ex termisk komfort

eller luftkvalitet.

Energiatgang,

termisk komfort mm
Energidtgdngen kan

komplicerade och dyrare
for luft- 4n vattenvirme-
system. En centralt place-
rad rumstermostat per
hus eller véningsplan ger
simre reglermojligheter
och komfort dn radiator-
termostater.

Dalig luftkvalitet, brist
pa rumsvis reglering och
hoga ljudnivder upplevs
av de boende som de
storsta bristerna hos dag-
ens luftvirmesystem.

Vilken typ av
mekanisk
ventilation?

I nya tdta smahus fore-
kommer néstan uteslu-

tande mekanisk franlufts-

eller  franlufts-/tillufts-
ventilation. Mot bada

ventilationstyperna riktas
kritik frin komfortsyn-
punkt.

Franluftsventilation
Otillréacklig ventilation
av sovrum vid stdngd in-
nerdorr forekommer. I
bland upplever de boen-
de besvarande kallras och
drag vid kraftig blast och
ldga  utetemperaturer.
Titare hus samt utelufts-
don med utbytbart filter
och gynnsam luftstrom-
ningsbild minskar risker-
na fér ndmnda problem.

Franlufts-/tillufts-
ventilation

Kritik mot drag frén
tilluftsdon riktas bl a be-
roende pa oldmplig luft-
spridningsbild eller ter-
mostatfel i ventilations-
varmevéxlaren. Detta har
ofta resulterat i att de bo-
ende sténger/justerar till-
luftsdonen. Betydande
risker foreligger for 6ver-
tryck inne med tillhoran-
de fuktskador i klimat-
skdrmen. Kraftigt mins-
kade luftfloden, sarskilt
av franluftsfloden, har
konstaterats. Exempel
finns pd hus 1 vilka ytter-
taket uppvisar betydande
rotskador efter bara ett
par 4r.

Hus med
luftvdrmesystem

Betydande svérigheter
foreligger att styra luften
mellan olika utrymmen
inne 1 huset. Tilluftsdon-
ens placering 1 kokstaket,
spisens typ och ventila-
tion har tillsammans med
aterluftsdonets placering
lett till att betydande
mingder smutsig luft
forts in i dterluftskanalen
och vidare som tilluft in i
huset.

Aterluftskanaler  be-
stiende av trifiberskiva
med virasidan (den ojam-

99...direktverkande elradiatorer eller
vattenradiatorer dr att foredra framfor
luftviirmesystem. 3
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D na ytan) mot ventilations-
luften, mineralullsskivor i
luftkanalen som ljudab-
sorbent, smutsiga kanal-
delar vid sammanfogning
och for diliga filter har
lett till alltfor 14g luftkva-
litet med betydande for-
smutsning av inneluften,
mobler, inredning, tak,
viggar och golv.

Problemen forvérras
kraftigt om de boende dr
rokare. I flera fall har, be-
roende pé planlosning
och luftférdelning, luften
efter forsmutsning styrts
fran smutsigare till renare
utrymmen. Exempelvis
har rokig luft forts fran
vardagsrum via sovrum
till vatutrymmen. Kraftig
uppvirmning av tilluften
med elspiral (varma ytor)
och tillhorande hoga tem-
peraturer har 1 bland lett
till Iukt av bridnt damm
inne.

Luftvirmesystem som
enligt reklamen skulle
vara sérskilt bra for ast-
matiker och allergiker
har i flera fall forvarrat
hélsotillstindet hos
dessa. Boende i hus med
luftvdrmesystem  riktar
ofta kritik i form av délig
luftkvalitet, trotthet, hu-
vudvérk, sar pa slemhin-
nor, halsirritationer, and-
nod, astmatiska besvir,
besvdrande ljudnivder i
sovrum, kok och vardags-
rum, kalla golv, drag-
kénslor och dammlukt.

I en del hus har dessut-
om tva huvudtyper av all-
varliga problem konstate-
rats:

C Abnorm dammbild-
ning. Ett grévitt finkorn-
igt pulver lagger sig pa
horisontella ytor. Oaktat
stidning var eller varan-
nan dag 4r ytorna smutsi-
ga.
O Gulnande  véggar
och tak. Efter ett par ma-
naders drift med luftvir-
mesystem blir maélade
ytor inklusive inredning
(t ex sképdorrar till kyl
och frys) gula (jonise-
ring?).

122

Finfiltret &r i klass F 85.

Maitningar av luftens
partikelinnehdll visar att
filtren (klass G 45) blott
avskilijer de  grovsta
partiklarna medan de
fina (sjukdomsalstrande)
snurrar runt i systemet
och huset. Preliminéra re-
sultat antyder tom att
luftens innehéll av fina
partiklar 6kar i kanalsys-
temet. Okad luftvéxling
for att avhjélpa luftkvali-
tetsproblem kan forvérra
situationen. For att hgja
kvaliteten pa kanaliserad
tilluft maste kanalsystem,

S4 har kan ett aterluftsfilter (vid luftvirmeaggregatet) se ut.

filter, don etc héllas be-
tydligt renare #n hittills.
Filter av tillracklig kvali-
tet, minst klass F 85, més-
te darvid sannolikt an-
vindas.
Luftvirmesystem fére-
ter med avseende pé
energidtgang och inom-
husklimat storre kvali-
tetsskillnader mellan oli-
ka hus dn direktel- och
vattenvdrmesystem vilket
medfor okad risk for kla-
gomél pa luftvirmesys-
tem. Uppgifter om anta-
let luftvirmda hus med

39 Min bedomning dr att
ca 20 procent av antalet hus
med luftvirmesystem har

problem 99

problem for hus och bo-
ende varierar. Min be-
domning dr att ca 20 pro-
cent av antalet hus med
luftvirmesystem har pro-
blem.

Vil fungerande luft-
varmesystem stéller stor-
re krav pd projektorer,
byggare och boende &n
direktel eller vattenvir-
mesystem. Byggnaderna
maste goras avsevart tét-
are for att i 6kad utstrick-
ning kunna styra luft-
flodena. Kanalernas ren-
het, filtrens egenskaper,
donens placering och
luftspridningsegenskap-
er, luftens temperatur
och méngd dr betydelse-
fulla faktorer for luftkva-
liteten och det termis-
ka inomhusklimatet. I
manga fall maste vatut-
rymmena helt eller delvis
virmas upp med elradia-
torer for att nd tillracklig
komfort. Kanalsystemet
méste goras tétt och del-
arna vara rena vid sam-
manfogningen. Kanaler
av tréfiberskiva med vira-
sidan vidnd mot ventila-
tionsluften och med mi-
neralull som invindig
ljuddampare har visat sig
samla och sprida damm
pa ett oacceptabelt sitt.

Dagens system har of-
tast enbart ett otillréck-
ligt grundfilter av klass G
45 vars framsta uppgift dr
att skydda anlédggningen.
Installerade elektrofilter
har i flera fall ej visat sig
fungera som avsett. De
boende har heller inte bli-
vit informerade om hur
ofta elektrofiltren méste
rengdras (en géng per
vecka eller en ging per
ménad?).

Ett fungerande luftvir-
mesystem krdver dess-
utom bl a:

O Rensning av kanal-
systemet ca en ging per
ar.

O Rengéring av filter
varje eller varannan ma-
nad.

O Rengoring av don
2-4 ginger per 4r.
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D Arskostnader

Luftvirmesystem
(franlufts-/tilluftsventila-
tion med ventilationsvir-
mevixlare och aterlufts-
kanal) kan produceras
hogst ca 5 000 kr billigare
dn  vattenviirmesystem,
elpanna och mekaniskt
franluftssystem.

I framtiden méste luft-
virmesystemen forbatt-
ras p g a skérpta byggbe-
stimmelser, behov av for-
béttrad luftkvalitet, siankt
ljudnivd mm. Nybygg-
nadsreglerna kraver rens-
bara installationer, vilket
uppskattas kosta ca 1 000
kr per smahus. Kostnad-
erna fOr battre filter (fin-
filter klass F 85 500-
1 000 kr/4r) och rensning
av kanalerna (2000 kr/
gang) har sannolikt elimi-
nerat  produktionskost-
nadsfordelen gentemot
nimnda vattenvdrmesys-
tem.

For att i gorligaste mén
styra luftflodena inom
huset och minska den
oavsiktliga ventilationen
bor franlufts-/tilluftsven-
tilerade och luftvirmda
hus vara tdtare dn fran-
luftsventilerade. T#thet-
encal oms/histéllet for 3

oms/h vid 50 Pa tryck-
skillnad okar produk-
tionskostnaden med 500—
5 000 kr.

Vattenburen  virme
med vattenradiatorer,
mekaniskt frénluftssys-
tem och franluftsvirme-
pump &r totalt sett billig-
are och sdkrare dn luft-
virmesystem, som bestar
av franlufts/tilluftsventi-
lation med ventilations-
virmevixlare och Aater-

luftskanal.

Slutsatser

Satsa pa enkla och be-
provade system for att
med stdrsta sdkerhet nd
forvintade energibespa-
ringar och bra inomhus-
klimat. God byggteknik
och noggrant arbetsutfor-
ande for isolering, tit-
ningar, virme- och venti-
lationssystem kan betyda
upp till ca 5 000 kWh/ar i
ldgre energidtgéng. Detta
dr de lonsammaste ener-
gibesparingarna som
dessutom ger héjd kom-
fort.

Valet av systemldsning
méste ske med omsorg
liksom fabrikatet pd en
apparat etc. Aven sma
nyansskillnader mellan

33...medan de fina (sjuk-
domsalstrande) partiklarna
snurrar runt i systemet och

huset. 99

olika systeml6sningar och
fabrikat kan ge stora skill-
nader i energidtgéing och
komfort. Klagomal pa
momhusklimatet fram-
fors ofta i form av for da-
lig ventilation (fér I4g
luftvixling, olamplig pla-
cering av don, bristfillig
rengdring av don, filter,
kanaler och apparater),
dalig luftkvalitet pga
emissioner fran tapeter,
mattor, inredning och
maobler, filter med otill-
riacklig avskiljningsgrad
m m.

Ur ekonomisk synvin-
kel och med hénsyn till
projektérernas, byggar-
nas och de boendes in-
verkan pd energidtging
och inomhusklimat 4r di-
rektverkande elradiator-
er eller vattenradiatorer
att foredra framfor luft-
varmesystem.

Franluftsventilations-
system rekommenderas
framfor franlufts-/till-

luftsventilation.

Satsa pd mattliga iso-
lertjocklekar och foérse
konstruktionerna  med
bra vindskydd! Extrema
isolertjocklekar dr fran
ekonomisk, vidrme- och
fuktsynpunkt mindre in-
tressanta.

Erfordras virmeédter-
vinning rekommender-
as frénluftsvirmepump
framfér ventilationsvir-
mevéxlare med hédnsyn
till I16nsamhet, effekt- och
energibesparing. Husen
bor forses med skorsten
och braskamin si att de
boende i Kkrissituationer
kan vdrma hus, varmvat-
ten samt laga mat. Med
braskamin kan effektut-
taget kraftigt reduceras.

Christer Harrysson

I nista nummer skall Chris-
ter Harrysson redovisa sina
iakttagelser fran filtunder-
sokningar av virme- och
ventilationssystem i smdhus.

sas |

Né&r det géller att na dem
som medverkar till beslut
om inkdp av VVS-produk-
ter/tjanster ligger VVS-
Forum pa férsta plats i
svensk VVS-press. Inom
de omraden som redovi-
IMU-Testologens
undersékning
vesto, Naringsliv 1991/92
ligger VVS-Forum framst
inom samtliga!

UUS;EORUM

nar beslutsfattarna!

Fack-Or-

VVS-material: Nr 1, VUS-Forum
VUS-installationer: Nr 1, YVUS-Forum
Pumpar/ventiler: Nr 1, YVS-Forum
Reglerutrustning: Nr 1, YUS-Forum
Klimatanléggningar: Nr 1, YUS-Forum
Filter: Nr 1, YUS-Forum

Kélla: Undersékningen Fack-Orvesto, Néringsliv (Tabell 28)
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