INNEMIL]JO En 6kad helhetssyn och en samordning under projekterings-,
produktions- och férvaltningsskedena, i kombination med enkla [dsningar som kan pro-
duceras av olika foretag, kan ge god innemiljé till Iaga livscykelkostnader.

Helhetssyn sanker kostnad
och ger battre innemiljo

Av CHRISTER HARRYSSON, professor, Orebro universitet

", YGGBRANSCHEN MASTE fornyas
. ochgamlakunskaper tillvaratas.
| 3 » Kunskap finns i manga fall men
7 anvindsinte. Dirigenom uppre-
pas manga fel ging pd ging. Om man an-
viinder kind kunskap i 6kad utstrackning
behéver man inte si ofta siga “det var
bittre férr”. Dagens ”Lort-Sverige” ir
farligare &n nir Lubbe Nordstrém (1938)
berittade om bostadssituationen i landet
i slutet av 1930-talet. Skillnaden mellan
daochnu ir attviidag oftast inte ser féro-
reningarna, men kdnner av dem i form av
astma och allergier.

Byggnaders livscykelkostnader péaver-
kas av manga olika faktorer under pro-
jekterings-, produktions- och forvalt-
ningsskeden. Det gér att bygga effektiva,
billiga och langsiktigt bra bostadshus.
Okad helhetssyn och férbittrad samord-
ning éver skragriinserna under byggna-
dens livslingd kan sinka bygg- och drift-
kostnaden, bland annat for energi, med

Byggnadsprisindex
1968=100

1600

vardera cirka 30 procent. Detta ir méjligt
till exempel genom minskat sloseri 1
byggprocessen, ritt val av entreprenad-
form och teknisk 1§sning samt med ett
fungerande kvalitetssiikringssystem.

Exempel pa ytterligare kostnadseffek-
tiviseringar drattviljagruppbyggda sma-
hus i stiillet for flerbostadshus, upplatel-
seformen 4ganderitt, import av byggma-
terial och arbetskraft, bittre inkép och
mer industrialiserat byggande.

Uppridtta kunshapsbank

nir det géller sjuka hus, miljogifter och
forskningsetik, Cajdert med flera (2000).
Denna referens visar viigen till ett bittre,
billigare och hilsosammare byggande,
nagot som kan ske genom 6kad helhets-
syn samt fokusering pé ett antal fenomen
och orsaker till konstaterade problem.
Informationsflédet okar kraftigt lik-
som svarigheterna att strukturera och
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Figur 1. Byggnadsprisindex 1968-2003 (1968 =100). K&lla: SCB (2005).
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; { | @r sedan ar 2004
professor i byggteknlk Vld Orebro univer-

| sitet. Han &r ocksa radgivande ingenjér med
| det egna foretaget Bygg- och energiteknik

Byggbranschen star infor stora problem |
| genomfdrde Christer Harrysson projekt for

AB sedan ar 1981. Under aren 1992-1998

Boverket, Energimyndigheten, Kommunfor-
bundet Skine, Vattenfall och Sydkraft med
flera. Projekten handlade om innemiljo och
energianvandning i sm3hus, flerbostadshus,
barnstugor och skolor.

tillimpa kéinda kunskaper. Det ir angeli-
get att fora fram och dokumentera 15s-
ningar {or ett mindre riskfyllt byggande.
Erfarenhetsaterforingen maéste intensi-
fieras och systematiseras. Forskning och
utveckling maste ske i nira samarbete
mellansambhillet, byggbranschen och an-
vindarna. Vilider primiirt inte av brist pa
kunskap utan av brist pa tillampning av
kind teknik och erfarenheter.
Baskunskaper behévs alltid liksom ett
byggande med 6kad helhetssyn. Ingen
kanidagutformaochbyggaetthusenbart
genom att lisa byggbestimmelserna -
Boverkets byggregler. Dessastiller 6kade
krav pa kunskap och dokumentation till
exempel i form av handbécker.
IT-utvecklingen ger storre mojligheter
att till rimliga kostnader uppritta en na-
tionell kunskapsbank pd internet. Denna
kan betraktas som en handbok och avses
innehalla etablerade och tillférlitliga 16s-
ningar. En forebild till kunskapsbasen
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Figur 2. Passivhusen i Glumsldv har luftvirme med frnlufts- och tilluftsventilation, ventila-
tionsvarmevaxlare och elbatteri. Solavskarmning den 23 september 2005 kl 13.15. foto:

Torbjarn Klittervall

skulle kunna vara NBI-Byggdetaljblad,
som just dr en fér byggbranschen i Norge
allmintickande handbok, vilken stindigt
uppdateras med nya kunskapsrén fran
forskning samt praktiska erfarenheter
fran till exempel skadeutredningar.

En dylik internetbaserad kunskapsbas
har fordelen att man har full kontroll pa
vad som hamnar i basen och att ritt in-
formation pi si sitt kan foras ut. Aven Bo-
verkets Byggkostnadsforum verkariden-
nariktning.

Har blivit mer komplicerat
Kostnaderna for bostadsbyggandet har

kraftigt skjutit i hojden sirskilt relativt |

kostnadsutvecklingen inom andra omra-

den som livsmedel och bilar, figur 1. En

vanlig nybyggd villa kostade ar 1975 mel-
lan 150 000 och 200 000 kronor motidag
mellan tva och tre miljoner kronor.
Byggsektorn svarar for 40 procent av
Sveriges energianvandning. Darfor dr det
viktigt att 6ka anstringningarna for att
sparaenergi. Problem foreligger oftamed
hégenergianviindning och daligt innekli-

mat orsakat till exempel av luftvirme,
. fonster (firger, tilliggsisolering) samtin-
Byggandetharblivitallt mer komplice- |

golvvirme och stora fonsterytor.

rat och pakostat med ménga nya och
oprovade material, konstruktioner och
komplicerade losningar, som testats i

otillricklig omfattning innan de brjat |
anvindas i serieproduktion. Allt for ofta |

ir valet av 16sning inriktat pa att minska
produktionskostnaderna utan vederbor-
lig h#nsyn till drift- och underhallskost-
nader.
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experimenterande med byggande av nya
och exklusiva hus. Exempel pa detta ar
trenden mot allt stérre glasytor som Bo 01
och konceptet “hus utan virmesystem”,
somde facto har ett viirmesystem, figur 2.

Problem med innemiljé
Larmrapporternaduggar tittom daligin-
nemiljo med hélsoproblem fér de boende
och byggskador. Ett med tiden allt mer
komplicerat byggande med ménga nya
material och konstruktioner, kortare
byggtider och bristfillig erfarenhetsater-
foring har lett till dkad frekvens av inne-
miljéproblem och byggskador med upp-
gifter om onédiga fordyringar med drygt
30 procent. Tillsammans med kraftigt
héjda bygg- och driftkostnader samt héj-
da energipriser accentueras behovet av
fornyelse av byggbranschen som maste
vidareutvecklas och forbittras foér att
kunna bygga bittre och billigare.

Devanligaste innemiljéproblemen och
byggskadornaharitur och ordning kopp-
ling till grundliggning, tak- och vindsut-
rymmen, energisparitgirder, virme-
system, ventilation, fasader inklusive
stallationer (vattenskador, vitutrym-
men).

Byggskadorna i Sverige kostar mer dn
20 miljarder kronor per ar eller 5-10 pro-
cent av byggbranschens omsittning. Cir-
ka 80 procent av skadorna dr fuktrelate-
rade och kan orsaka hilsoproblem i form
av astma och allergier, luktproblem, mo-
gel och réta (hillfasthetsnedséttning, de-

- formationer), storre virmeférluster, med
P3 manga orter och omriden pagir ett |

mera.

Man anser vidare att var fjarde villa 4r
fuktskadad. Kostnaderna fér rena vatten-
skador dr tack vare forsikringsbolagen
relativt vildokumenterade och uppgick
ar 2004 till cirka fem miljarder for cirka
80 000 skador.

Valmdjligheter 8kar risker
Rangordna olika ldsningar

Det finns en mangfald 16sningar, nagot
som forsvarar valet att vilja goda 1os-
ningar for savil villafigare som for
branschfolk. Négra av l0sningarna &r
sjilvfallet battre &n andra och det finns
darfor ett stort behov av att rangordna
olika lsningar, till exempel med héinsyn
till livscykelkostnader, innemiljé och
energianvindning.

Anvéand kdnd kunskap!
Forbattrad samordning 6ver skragrin-
serna under projektering, produktion
(6verbyggnad, grund, med mera) och f6r-
valtning gor det mojligt att kunna betrak-
ta hela byggprocessen med 6kad helhets-
syn paalltfran ravaror till firdigbyggnad.
Kunskap om miljévanligt och kost-
nadseffektivt byggande finns, men an-
vinds inte, bland annat beroende pa
bristfillic erfarenhetsiterféring. De
frimsta hindren for ett kostnads- och
energieffektivt byggande ér:

» Laga produktionskostnader prioriteras
framfor livscykelkostnader.

= Otydliga bestillarkrav ger dalig projek-
tering.

 Byggforetaget dr utpriglad "forsilj-
ningsbyggare”istillet for “forvaltnings-
byggare”. Man har valt delad entrepre-
nad i stiillet f6r totalentreprenad.

e Husen har arkitektur med allt storre
glasytor.

» Uppstillda krav pa energianvindning
kontrolleras varken i projekteringsske-
det eller i det bebodda huset.

» Energipriserna ir fortfarande laga.

Produktionskostnader kan minskas
Sloserietibyggprojekt dr omfattande och
istorleksordningen 30-35 procentav pro-
duktionskostnaden. Exemplen pa sléseri
kan sorteras och delas in i fyra huvud-
grupper:

» Fel och kontroller, mer &#n 10 procent
(synliga och dolda fel, kontroller, f6r-
sikringar, stolder och skadegorelse).

Fortsdttnings. 32 b

31



Figur 3.1 1/2-planshus fortillverkat som tva volymelement och yttertak med mera som

storblock. Foto: Christer Harrysson

Den doldafelkostnaden ér stdrre dn den
synliga.

» Resursanviandning, mer dn 10 procent
(viintan, stillastdende maskiner och ma-
terialspill).

« Hilsa och sikerhet, cirka 12 procent
(arbetsrelaterade skador och sjukdo-
mar belastar projekten indirekt via
skatteinbetalningar).

e System och strukturer, cirka 5 procent
(utdragen detaljplaneringsprocess, om-
fattande upphandlingsprocess och
mycket dokumentation). Denna grupp
av sléseri dr den mest underskattade.
Det finns en tendens till att {6rbatt-
ringsarbete utmynnar i alltmer omfat-
tande projektledningssystem.

Fyra hinder for utveckling fr:

e Byggsektorn dr unik och konservativ.

« Bristande insikt om vad som &r virde-
Okande arbete.

» Paradoxen att férbittringsarbete leder
till okat sloseri.

 Byggsektorns struktur motverkar ut-
veckling.

Ett realistiskt langsiktigt mal &r en re-
duktion av produktionskostnaderna med
en tredjedel. F6r nérvarande sker en om-
fattande utveckling av tekniskalésningar,
avinkdpsprocesser och inom industriali-
serat byggande. Foretagsledare pastar i
fackpress att de kan sidnka byggkostna-
derna med 20-30 procent genom bittre
inkép och mer industrialiserat byggande.

Tva vanliga entreprenadformer
Smahus uppférs pa méinga olika sitt. De

totalentreprenad och delad entreprenad.

Mojligheterna att fa ett vilbyggt hus &r
storst om foretaget har alla anstillda och
allkompetens, savil under projekterings-
som produktionsskedet inklusive byggle-

| dare. Det som skenbart férefaller bli billi-

gast, delad entreprenad, kan genom allt

foér pressade priser pa olika delentrepre- |

nader leda till kvalitetssinkningar, osi-
kerheter, merkostnader och allehanda
problem fér husképaren. Vid delad ent-
reprenad blir det giirna sd, att nir det bli-
vit fel, sa skyller de olika foretagen pa va-
randra.

Ettbetydligt sikrare, tryggare och pro-
blemfriare alternativ ér totalentreprenad
visar undersékningar bland annat av
Konsumentverket.

Konsument skyddas i tio ar

For att fa ett viilbyggt hus och tryget hus-
kép dr det, utdver entreprenadformen,
visentligt att foretaget har ett bra kvali-
tetssiikringssystem och ett tiodrigt kon-
sumentskydd innefattande produk-
tionsgaranti och ansvarsutfistelse. Vida-

| re ska kvalitetssiikringssystemet omfatta

tva vanligaste entreprenadformerna ir |
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egenkontroll av produktionen och stick-
provsmiissig extern kontroll enligt nagon
villetablerad modell.

Det dr viktigt att fa fram enkla metoder
fér att verifiera projekterade virden till
exempel for isolering, tithet och energi-
anvindning,

Kvalitetssidkringen av dagens byggpro-
duktion dr bristfillig. Inférandet av PBL
och Nybyggnadsreglerna ar 1988 innebar

Byggherren (villabyggaren/privatper-
sonen) &r i praktiken ansvarig medan
myndighetskontrollen drringa. Det prak-
tiskaansvaret ir delegerat pa kvalitetsan-
svarig och besiktningsman, vilka ofta dr
utsedda av eller har koppling till husfére-
taget. De kvalitetsansvarigas roll har be-
grinsats till att dvervaka sa att samhills-
kraven uppfylls.

Som det ursprungligen var tinkt skul-
le byggherren utse kvalitetsansvarig som

| endera hade riksbehorighet eller god-

attansvaret dverfordes pabyggherrenen- |

ligt foljande skrivning i PBL, avsnitt: 9
”Byggnadsarbeten, tillsyn och kontroll”.

kints av byggnadsnimnden. Vid bygg-
samrad fore arbetenas paborjande skulle
en kontrollplan fér bygget faststéllas. I
verkligheten har det blivit sa att hustill-
verkare och entreprenérer ”tillhandahal-
ler” en anstiilld som kvalitetsansvarigoch
byggherren far finna sig i valet.

Det dr inte bara kvalitetsansvariga som
i praktiken utses av hustillverkare. For
styckebyggda smahus tillhandahaller
hustillverkarna via dotterforetaget Gar-
bo dven besiktningsmin. Dessutom foku-
serar besiktningsménnen vanligen pa ut-
seendebrister istillet {or pa den tekniska
funktionen. Okad fabrikstillverkning och
om byggherren dessutom &r lekman for-
svarar en god kontroll och kvalitetssdk-
ring. Den kvalitetsansvariga eller besikt-
ningsmannen kan d& endast gora en be-
grinsad insats.

Industrizliserat byggande

Bypgsystem och produktionsmetoder

Byggbranschen #r en av de sista bran-

scherna att industrialiseras. Entreprend-

rer har ett allt storre behov av att képa in

olika komponenter. Detta i sin tur talar

for storre flexibilitet och ett dkat indust-

rialiserat byggande som #ven kan ge {or-

delar som:

» bygga torrt genom tillverkning inom-
hus/vaderskydd

* hogre kvalitet

» mindre skaderisker

= pkad tillgAng pakvalificerad arbetskraft

= ligre kostnader

Trihusindustrin bestar av manga och
smé foretag med varierande ekonomi och
kompetens. Hittills har man ofta inriktat
sig pa att vilja material, konstruktioner
och installationer utan att tillrickligt be-
akta konsekvenserna for byggprocessen
som helhet.

Fortsdtining s.34 »
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Figur 4. Passivhuseni G

i

lumsldv. Solavskdrmning den 23 september 2005 kl 13.15. Glasytor i

bottenvaningen dr helt oskirmade. Foto: Torbjém Klittervall

Figur5. Sammanbyggt bostadshus och sidob

Dettahar lett till suboptimeringar med
fordyringar som féljd. Ménga olika 16s-
ningar existerar, eftersom sa gott som
varje smahusféretag hittills, har ett mer
eller mindre unikt bygg- och installa-
tionssystem. Bra systemlésningar Ar nod-
vindigaforattnalagalivscykelkostnader.
Systemtédnkandet ska inte bara omfatta
projekteringen utan dven produk-
tionsmetoden, det vill séiga frin rivaror
till firdig byggnad inkluderande drift,
underhall och eventuell ombyggnad.

 Smahus kan byggas som styckehus eller
grupphus med olika grader av forsli-
verkning och leveransdtagande. Man
kan med hénsyn till graden av fortill-
verkning indela branschens foretag i
fyra grupper: platsbygege, smablock,
storblock och volymelement.

Mellanformer och kombinationer av
de olika produktionstyperna kan fore-
komma &ven inom ett foretag och for oli-
ka hustyper, figur 3.

Energieffektiva hus
Nya och higisolerade konstruktioner har

34

Cioni:

ygenad. Foto: Christer Harrysson

helt andra och delvis okinda fukt- och
virmetekniska egenskaper #n ildre.
Skdrpta virmehushéllningskrav med
storre isolertjocklekar som féljd stiller
hégre krav pa produktionsforutsittning-
ar och konstruktionsutformning. Kon-
struktionerna dr ofta mer kiinsliga for ut-
férandebrister med mera.
Produktionsforutsitiningarna maéste
dndras f6r att minska manniskans inver-
kan pa arbetsutforandets kvalitet. Hog-
isolerade konstruktioner fordrar ofta

speciell tillverkningsgang eller sirskilt |

utformade produkter for att det ska vara
mdjligt att i praktiken ni avsedd energi-
effektivisering.

Ettvilbyggt hus ger utdver 13gt energi-
behov ocksé hogre komfort inne, vilket i
sin tur kan leda till ytterligare besparing-
ar genom siankt innetemperatur. Arbets-
utforandets kvalitet bestiims avkonstruk-

tionernas utformning och produk-
tionsforhallandena inklusive tillverk-
ningskontroll.

For att man ska uppna ett energieffek-
tivt hus med god innemiljé méste bland
annat foljande forutsitiningar vara upp-
fyllda:

« torrtochrent byggande, girna inomhus

* noggrant arbetsutforande fér isolering
och titningar

e injustering av viirme- och ventila-
tionssystem

» sd rena och sa korta tilluftskanaler som
mojligt

Byggnadens utformning
Byggkostnader, energibehov och inne-
milj6 paverkas kraftigt av valda material,
konstruktioner och installationer. Som
framgér av det féljande dr valet av teknisk
16sning (kombination av isolering, tit-
ningar, fonster, dorrar, virme- och venti-
lationssystem) av stor betydelse. Fler och
fler larmrapporter kommer om besvi-
rande hog solinstrilning. Det #dr dirfor
angeldget att glasytornas storlek begrin-
sas och férses med passande anordning-
ar for solavskirmning, figur 4.
Byggkostnaderna kan sinkas utgdende
fran arkitektoniska och planlgsnings-
miéssiga atgirder som att minska ytorna,
vilja yteffektiva husformer, dubbelut-

1 nyttja rum, till exempel vardagsrum och

allrum, koncentrera installationer, bygga
ihop bostadshus och sidobyggnad med
mera, figur 5. Det iir viktigt att husen an-
passas till omgivningen och nirliggande
bebyggelse. Gynnsam placering med hin-
syntill sol, vind och temperatur kan bety-
da en 25 procentig energibesparing.

En god losning

Olika metoder for industrialiserat byg-
gande har granskats. Ett exempel pi en
god ldsning r projektet Kirnhem. Arbe-
tet har styrts hartbade niir det giller pro-
jektering och produktion. Projektet kin-
netecknas av god forberedelse, noggrann
och genomtinkt projektering, konse-
kvent tinkande, erfarenhetsdterforing
fran borjan till slut, méjligheter till kund-
anpassning, vil genomarbetade gemen-
samma ritningar for arkitekt- och kon-
struktionshandlingar, figur 6. Dessutom
inférdes, figur 7, begriinsningar och hard
standardisering.

Man har valt beprévad teknik och in-
dustriell tillverkning med fabrikstillver-
kade ytterviiggar, takstolar och bjilkar
med spikplatar. Monteringen har skett
snabbt med tit klimatskiirm pa en dag,
Kringkostnaderna ir liga.

Avsikten har varit att viilja god design

Fortsétinings. 36 p

HUSBYGGAREN NR 6 & 2006



ETAL) GAVELVAGE YTTERTAK mican I E"“f“‘“

Ritning: Tyréns AB, Lund

Samerdnade A- och K-ritningar.

Figur 6. Samordnade A- och K-ritningar. Klla: Boverket (2005)

Figur 7. Sektion av system med samma husbredd for att optimera
antalet varianter av takstolstyper, vaggelement och bjalklagsbalkar.
Kalla: Boverket (2005)
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pochkvalitet, samtatt gbrarittfranbérjan,
for att minska reklamationskostnaderna.
| Rutiner har utvecklats for inkdp, logistik
och produktion pa byggplatsen. Produk-
tionsstyrningen har utgatt fran genomar-
betade handlingar som mdéjliggor och
kriver engagemang av alla inblandade i
byggprocessen. Arbetet med stéindiga
forbattringar ar tydligt och viktigt,
Produktionskostnaden i V&xjd uppgar
totaltinklusive mark ochmomstill12 500
kronor per kvm ligenhetsarea, vilket ir
mycketlagt, jamfor med figur 8. Som jam-
forelse kan ndmnas likartade husiOrebro
Nisby som ar 2005 byggts fér 14 000 kro-
nor per kvm. Flerbostadshus i motsva-
rande liigen i Orebro kostar cirka 19 000
kronor per kvim. Det gir saledes att bygga
med god kvalitet till 1dga kostnader.

Sparar energi
Orsaker till hoég energianvindning i nya
hus ér:

» boendevanor (vattenférbrukning, inne-
temperatur, utomhusel, med mera)
= daligt arbetsutforande for isolering och
tithet

| = otillricklig isolering i viiggar, goly, tak,
fonster och ytterdérrar

» stora glasytor

* k6ldbryggor

e luftlackning

e daligt utférda och injusterade vérme-
och ventilationssystem

* hog innetemperatur (den kallaste 14-
genheten eller rummet bestimmer)

» avsaknad av eller brister i virmeater-
vinning

» komplicerade tekniska l6sningar speci-
ellt avseende installationer, till exempel
golvvirme och luftvirme

* hogelanvindning (golvvirmeivitrum,
handdukstorkar, virmekablar, utebe-
lysning, energislésande sidobyggnader,
med mera)

« daligt utférda sidobyggnader

| Sméhus byggda sedan mitten pa 1980-
| talet har normalt i medeltal den totala
energianvindningen 13 000-15 000 kWh
per ar eller cirka 130 kWh per kv och ar.
Energianvindningen #r ofta fordelad pa
3 000-5 000 kWh per ar till virmesyste-
met,5 000 kWh per ar till varmvatten och
5 000 kWh per ar till hushallsel.

Det finns ocksd goda l6sningar som lig-
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ger avsevart ldgre, cirka 10 000 kWh per
ar eller cirka 90 kWh per kvm och ar.
Energianvindningen anses di vara forde-
lad pd 5 000 kWh per ar till virmesystem
och varmvatten samt 5 000 kWh per ar
till hushallsel.

Boendevanor paverkar

Energianvindningen varierar kraftigt

mellan savil nominelltlika som olika hus.

Detta beror frimst pa:

e Skillnader i boendevanor, som kan
medféra variationer pa mer in 10 000
kWh per ar mellan identiska hus.

« Kvalitetsvariationer i arbetsutférande, |

som kan medféra skillnader pa cirka
5 000 kWh per ar mellan identiska hus.
= Val av tekniska I6sningar.
« Individuell energiférsoérining eller kol-
lektiv (fjirrvirme).

Det ir saledes mojligt att utan dkade

byggkostnader, men med ratt teknisk 16s-
ning spara 30 procent energi och samti-
digt i ett gott inneklimat. Det finns goda
lésningar som har en total energianvind-
ning (hushallsel, varmvatten och virme)
pa 70-80 kWh per kvm och ar. En sadan
vil dokumenterad god [6sning karakteri-
seras bland annat av:
= franluftsventilation med viggventiler
och radiatorer
» franluftsvirmepump fér virme och
varmvatten

Detta dr en god 1dsning som inte stéller
speciella krav pd projektorer, byggare,
forvaltare och brukare.

Enkel lisning bist

Enkla bepriévade och ldttskétta losningar
for projektorer, byggare, forvaltare och
brukare och boende ir ofta att féredra. Ju
energisnalare byggnaden i sig dr desto

storre relativ betydelse har gratisvirmen.
Svarigheter att halla en jimn innetempe-
ratur dkar dirmed, liksom risken for
dvertemperaturer. I tita och vilisolerade
smahus féreligger dirfér ett stérre behov
av att kunna variera luft- och virmetill-
férseln i och mellan olika rum.

Hustyp och upplatelseform
Slutsatsen av detta #r bland annat att
reglerutrustningen och virmesystemet i
energieffektiva byggnader maste reglera
snabbare och ha mindre virmetréghet. 1
forsta hand bér man dérfér satsa pa enkel
ventilation (franluft) och ett enkelt vir-
mesystem (radiatorer). Luftviirme och
energislosande golvvirme bor undvikas.
Radiatorer med termostater ger jimnas-
teinnetemperaturen. Virmesystemetska
sjalvklart vara placerat inomhus {6r att
uppna hog energieffektivitet.
Fortsdtinings. 38 p
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ett glidskikt kombinerat med fuktspérr

» fungerar som
glidskikt

« fungerar som vatten-
utledare och fukt-
spérr

* ger méjlighet till att
forldnga avstand
mellan vertikala
rérelsefogar

s férhindrar uppkomst
av rorelsehindrade
tvangsrelaterade
dragsprickor

Fér mer information kontakta:

gonmaalb

Malskog - 335 91 Gnosjo
tel. 0370-32 5250 - fax. 0370 -32 51 25
mail: info@joma.se
hemsida: www.joma.se
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Trevlig helg?

Aft sitta igng med sd'nt hir en fredagseftermiddag dr det inte
manga som gillar. Hor av dig till oss istillet s& hjdlper vi dig med
de viirden som behdvs for en bergsiker grundliggning. Vi &r nog
lite halvkndppa hir pa firman f6r vi tycker faktiskt att detta dr
vildigt kul. Aven pi fredagskvillar.

Vilkommen in pa www.bergsaker.se och Iis mer om hur vi skapar

virden som tryggar ditt byggprojekt.
( Varden som iryggar
" Bergsaker
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Figur 9. Exempel pa miljévinligt och

Det finns stora kostnadsskillnader
mellan gruppbyggda smahus och fler-
bostadshus respektive mellan olika om-
riden och upplatelseformer, figur 8.
Gruppbyggda smihus jimfort med fler-
bostadshus har i allménhet per kvm 1i-
genhetsyta:

» 30 procent ligre produktionskostnad
« 50 procent lagre energianvindning

Orsakerna till den ligre produktions-
kostnaden #r bland annat att fler-
bostadshus har stérre gemensamhets-
ytor till exempel fér trapphus samt stér-
re krav pa hallfasthet och brandskydd.
Den ligre energianvindningen beror till
exempel pd individuell métning och de-
bitering av energi- och vattenanvind-
ningen. Slutligen inverkar tomtkostna-
den. Aganderitt har i allminhet ligre
kostnader #n andra upplételseformer.

Sammantaget visar genomgangen ovan

Kr/m®
{agenhetsarea

25000

kostnadseffe

ktivt smahus. Foto: Christer Harrysson

att det dr méjligt att sdnka:

 Produktionskostnaderna med 30 pro-
cent genom atgirder som minskar sl6-
seriet under byggprocessen.

« Den totalaenergianvindningen med 30
procent genom riitt teknisk 16sning och

god innemiljd, utan att 8ka byggkostna- |

den.

Ett biittre och billigare bostadsbyggan-
de astadskoms i forsta hand med okad
helhetssyn och samordning &ver skra-
grinserna under projekterings-, produk-
tions- och forvaltningsskedena.

Fordyringar och suboptimeringar be-
ror ofta pa ett alltfér snédvt synsitt under
byggprocessen. Det dr viktigt att vilja
enkla 18sningar som kan produceras av

olika féretag och som inte stiller speciel-

lakrav pa projektorer, byggare, férvaltare
och brukare, samt ger god innemiljd till
laga livscykelkostnader, figur 9. [

== Gruppbyggda smahus

&

20000 | ==Flerbostadshus

15 000
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Figur 8. Produktionskostnader, kronor per kvm ligenhetsarea, aren

1965-2003. Killa: SCB (2005)
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| Fotnot:
| Boken "Husdoktorn gir ronden” (2006)
handlar om sjuka hus och drabbade ménni-
skor. Boken beskriver olika praktikfall och
utredningar. Enligt forfattaren beror prob-
lemen ofta pa slarviga husforetag och ent-
reprendrer, samt maklare som hellre tanker
pa snabba klipp &n pa kundens bésta, samt
pé partiska och slarviga besiktningsman,
fororenande luftvarme och dyrbar golv-
virme, skattesubventionerad energi- och
kostnadsslésande fjarrvdrme med mera.
»Sjalvuppvarmda hus”, glattade huskatalo-
ger, mbgelhundar och media fér ocksa sin
beskdrda del av kritiken.

Ett syfte med boken &r att informera och
utbilda husképare och husdgare till kritiskt
tinkande. Boken innehaller goda rad till
dem som planerar att bygga smahus, képa
begagnat eller funderar pa att bygga om.
En rod trdd genom boken dr radet att vélja
opartiska radgivare och besiktningsman,
som inte gar i maklarnas eller byggforeta-
gens ledband utan genomfdr sina uppdrag
med kundens och huskdparens basta for
dgonen. 4
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