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Gladjekalkyler om komfort
och teknik i passivhus

Flera foretag och organisationer har stoppat byggandet av passivhus
redan 2015. Mycket talar for att besluten grundats pa att larmrapporter
om stora byggkostnadshojningar och hog energianvandning okar. Detta
kombinerat med ohalsoproblem orsakade av kallras och kallstralning
samt fororeningar fran ventilationssystemet. Denna artikel sammanfattar
kunskapslaget for passivhus med summering av ett antal praktiska

erfarenheter.

ar passivhusen enbart unika for-
delar (figur 1)? Varfor avvecklas
da Passivhuscentrum (figur 2)?
Det dr en satsning som kostat
skattebetalarna ett par hundra
miljoner kronor.
Passivhusen karakteriseras normalt av:
D Extremt tjock isolering, i viggar cirka 45
cm, tak 60 cm och golv 30 cm
D Stora glasytor
» Luftvirme med franlufts-/tilluftsven-
tilation och ventilationsvirmevixlare,
FTX-system och tillsatsvirme, som maste
kopplas in vid ett par plusgrader ute eller
kallare. Luften eftervirms med ett el- eller

Yﬂ VASTRA

Kul att det blev sa bral Passivhus enligt Darmstadt-
kriterierna har verkligen bara fordelar!

Succé for passivhuskonferensen i Knivsta!

Figur 1: Summering av konferens i Knivsta
7-8 oktober 2017. KALLA: IG PASSIVHUS.

vattenbatteri i ventilationsvirmevixlaren,

Harrysson (2015b)

d Luft och virme tillférs néra tak med stora

skillnader i lufttemperatur och luftkvalitet.
Luftvirmesystemen har, trots skandaler-

na under 1980- och 1990-talen olyckligtvis

GOTALANDSREGIONEN

Passivhuscentrum Vastra Gotaland

avvecklas

Figur 2: Passivhuscentrum avvecklas. Kalla: Vastra Gotalandsregionen.
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aterkommit i en ny skepnad utan aterluft,
det vill séiga som FTX-ventilation med allt
storre andel roterande virmevixlare.

Elradiatorer och
franluftsventilation bast?

Eftersom de flesta passivhus har tillsats-
virme med el stéller man sig osokt fragan
om det inte vore bittre att de byggs med
elradiatorer och franluftsventilation. Pa sa
sitt skulle savil energianvindningen som
komfortproblemen minska.

Passivhus for dyra
och komplicerade

Av figurerna 2 och 3 framgar att:

D Flera bestillare och byggféretag har slu-
tat bygga passivhus

D Passivhuscentrum avvecklas

» Produktionskostnaderna &r flera tiotal
procent hogre for passivhus

D Den totala energianvindningen i drift-
skedet, summan for byggnadsuppvirm-
ning, varmvatten och hushallsel i passiv-
hus, dr inte ldgre 4n i serieproducerade hus
med franluftsvirmepump

» Luftvirmen ger avsevirda termiska och
hygieniska komfortproblem

D Ju energisnalare huset dr teoretiskt sett



Sutpas L snERMTET

Passivhusi teori och praktik
Hus utan varmesystem - Nollenergihus
Varme behdvs redan vid 5 plusgrader

Kroppsvarmehus - Sjalvwarmda hus

Gratisvérme finns i alla hus
ska tillvaratas maximalt

+ Okadebyzgkostnader

* Hog energianvandning

+  Innemiljo- ohakorisker

+  Utformning- utfdrande- utbildning
+  Kombinerat varme- och vent.-system

*  Luftvérme utan aterluft
*  FTX-ventilation (m/ufuktatervinning)
*  Extremttjock isolering

Okadeskaderisker fukt - dvertryck
innej

Stora glasytor
= Elellerfjarrvarme?

Figur 3: Passivhus. Marknadsargument, egenskaper och risker, Harrysson (2015b).

Passivhus inte battre an

serieproducerade hus!
Passivhus (luftvdrme, FTX, extrem isolering)

eller

Virmepump med radiatorer och franluftsventilation

Realistiskt energimal: 80 kWh/m2 ar, varav hushel 30- 40

Specifik total energianvandning och
delposter; Lindds (passivhus) resp hus
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Figur 4: Vilbyggda serieproducerade smahus med franluftsvarmepump béttre &n passiv-

husomréadet Lindas Park, Harrysson (2015a).

desto svarare ir det att na berdiknade vir-
den i verkligheten

D Vad anviinda energiuppgifter baseras pa
maste noggrant definieras. Avser de del-
poster for byggnadsuppvirmning och/
eller varmvatten samt med eller utan fas-
tighetsel respektive hushallsel? I annat fall
blir bedémningar och jaimforelser felaktiga
och osékra

» Utover undersdkningen Harrysson
(2015a) i tio omraden och totalt 339 sma-
hus, huvudsakligen byggda pa 2000-talet,
saknas uppfoljningar av manga bebodda

passivhus. Daremot har enstaka passivhus
undersokts.

Vanliga serieproducerade

hus béttre dn passivhus

Géng pa gang kommer nya mediauppgifter
om nya passivhusprojekt. I teorin uppges
de vara allt energisnalare medan verklig-
heten visar helt andra och simre resultat,
Harrysson (2015a,b). Uppf6ljning saknas
nistan helt. De undersékningar som gjorts
visar entydigt pa uteblivna energibespa-
ringar, komfortproblem och ohilsorisker

pa grund av férorena(n)de ventilationssys-
tem. Boverket (2014), Energimyndigheten
(2012, 2016 a,b) med flera kénner till pro-
blemen, men har hittills inte gjort nagot at
saken.

Hipnadsvickande nog har passivhu-
sen i bésta fall en energianvindning i niva
med vilbyggda serieproducerade smahus
(figur 4). Det bista och i litteraturen doku-
menterade passivhusomradet dr Lindas
Park, Ruud & Lundin (2004). Detta omra-
de utgors av 20 tvaplansradhus och &r det
passivhusomrade som hittills uppvisat den
ldgsta totala energianvindningen i drift-
skedet, summan for byggnadsuppvirm-
ning, varmvatten och hushallsel. Ming-
den inkopt el uppgar genomsnittligen till
69 kWh/kvm,ar och fran solfangarna mot-
svarande 9 kWh/kvm,ér, summa 78 kWh/
kvm,ar eller avrundat till 80 kWh/kvm,ar
(figur 4.

Detta dr ju uppseendevickande hogt och
i niva med vad som kan uppnas foér vanli-
ga serieproducerade smahus, som har
franluftsventilation, vattenradiatorer och
franluftsvirmepump foér byggnadsupp-
varmning och varmvatten! Passivhusfore-
sprakarna torgfor ofta 10-12 kWh/kvm,ar
som mal for energianvindningen till bygg-
nadsuppvirmning medan verkligheten
visar nagot helt annat ndmligen visentligt
hogre energianvindning.

Inget passivhusomrade
klarar Feby-12!

Det dr uppseendevickande att inget av de
tre studerade passivhusomradena i Har-
rysson (2015a) (figur 5) klarar rekommen-
dationerna enligt Feby-12, det vill séiga 25
kWh/kvm,ar fér elvirme och 50 kWh/
kvm,ar for Ovriga uppvirmningssitt.
Endast omrade 11, som har luftvirme och
direktel, klarar ddremot rekommendatio-
nerna for évriga uppvarmningssitt.

Mer in 30 cmisolering
iviggar - dyrt ochriskfylit

Ju tjockare isoleringen dr desto mindre
nytta gor den sista centimetern. Med 6kad
isolering spar man energi for byggnads-
uppviarmning endast under uppvirm-
ningssédsongen, for nya smahus cirka halva
aret. Livscykelanalys visar att extrema
isolertjocklekar ska undvikas och medfor
materialsloseri, 6kade byggkostnader med
10-20 procent samt storre risker for fukt-
och mogelskador. Detta visar byggandet
av ett flertal passivhus och forskning vid
LTH av Adalberth (1995). En viiggkon-
struktion med mineralull och tjocklekarna
29 respektive 49 cm har en procents skill-
nad i total energianvindning riknat pa 50
ars livslingd. Och da har man inte beaktat
inverkan av utférandebrister, vars betydel-
se relativt sett 6kar med isolertjockleken.
Marginalnyttan med o6kad isolering
minskar med isolertjockleken. Vid stor-
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re viggisoleringar okar dessutom risken
kraftigt fér fukt- och mégelskador. Detta pa
grund av mindre mdjlig uttorkningseffekt
hos den tjockare viggen, Mundt-Petersen
(2015). Fukt utifran trénger in lingre dn
decimetern i viggarna, vilket &r mer dn
man trott och géller &ven viggar med lufts-
palt. Ju tjockare viiggen ir desto viktigare
ir det att de 6kade skaderiskerna beaktas.

Ombyggnad till elradiatorer
och franluftsventilation

Manga luftvirmda hus med FTX-ventila-
tion och aterluft byggda under 1980- och
1990-talen har pa grund av férorena(n)de
ventilationskanaler, dalig termisk komfort
och stora regler- och kanalforluster kon-
verterats till franluftsventilation och elra-
diatorer, ofta oljefyllda, med oférindrad
eller till och med ldgre energianvindning
trots att virmeatervinningen har slopats.
Detta beror bland annat pa 6kat gratisvér-
meutnyttjande vid virmesystem med radi-
atortermostater samt mindre regler- och
kanalférluster.

Se till uppmitta data och fakta!

Det finns goda 16sningar som har en total
energianvindning i driftskedet, summan
av byggnadsuppvirmning, varmvatten
och hushallsel pa 70-80 kWh/kvm,ar, se
figur 4 (sidan 51). I nya smahus ar det mest
intressanta alternativet: viilbyggt hus med
mattlig isolering, franluftsventilation med
viggventiler och radiatorer samt virme-
atervinning med franluftsvirmepump for
byggnadsuppvirmning och varmvatten.
For storre smahus giller ytjordvirme-
pump eller bergvirmepump. Orsaker till
detta dr bland annat att virmepumpen ger
energibesparing bade for byggnadsupp-
viarmning (under uppvirmningssédsongen)
och varmvatten (hela aret) i kombination
med god innemiljo och enkel ventilation
med franluft.

Kostnaderna for kanalrensningar och
filterbyten &r avsevirt mindre #n for
FTX-ventilation och luftvirme. Ohilso-
riskerna minimeras dessutom med kor-
ta ”tilluftskanaler”. Detta dr dessutom en
god 16sning som inte stiller speciella krav
pa vare sig projektorer, byggare, forvalta-
re eller brukare. Den totala energianvind-
ningen &r i niva med de bista passivhus
som finns dokumenterade och presentera-
de i litteraturen, se figur 4.

Fakta saknas for passivhus
- tro ochreklam dominerar!

Beslut om att vilja passivhus maste baseras
pa fakta, inte pa villfarelser, fantasier och
reklam. Passivhusforesprakarna maste ta
sitt samhéllsansvar och bevisa sina pasta-
enden med dokumentation fran undersok-
ningar i manga bebodda hus och inte som
hittills pa berdkningsvisioner eller enstaka
hus. e
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G’ Undersokta passivhusomraden
och litteraturuppgifter

Passivhusomraden, total energianviandning,

KWh/m2 &r summan for vdrme, varmvatten och
hushallsel
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Figur 5: Total energianviandning i den egna undersékningens omrade 1, 2 och 11 jamfort
med nagra litteraturuppgifter, Harrysson (2015a)
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