VENTILATION

"En god innemiljo uppnas sakrast

med bland annat franluftsventilation

TEXT: CHRISTER HARRYSSON, PROFESSOR |
BYGGTEKNIK, AKADEMIN FOR NATURVETEN-
SKAP OCH TEKNIK, OREBRO UNIVERSITET

Viktiga faktorer for boendes valbefin-
nande och ett ventilationssystems
tekniska funktion ar saker som kanaler-
nas langd och uteluftsdonens placering
och egenskaper, menar Christer Harrys-
son, professor vid Orebro universitet.

Olika vanliga vdrme- och ventilationssystem samt
byggnadstekniska I6sningar fér nya smahus har var-
derats med hansyn till innemiljo, energianvandning
och kostnader. Inverkande faktorer pd manniskans val-
befinnande som till exempel termiska, hygieniska och
akustiska faktorer har studerats och relaterats till gal-
lande byggbestammelser och gjorda erfarenheter.
Undersodkningens tyngdpunkt ligger pa jamforelser
mellan radiator- och luftvdrmesystem samt mellan
franluftsventilation med uteluftsdon i vdgg och fran-
lufts-/tilluftsventilation. Aktuella kravskérpningar pa

byggnaden exempelvis i form av férbattrad
tdthet, energisndlare fonster et cetera
behandlas ocksa. i

Franluftsventilation att foredra

Av undersokningen framgadr att radiatorsy-
stem och  frdnluftsventilation  med
uteluftsdon i vdgg ér att féredra bade med
hansyn till ekonomi och konstaterade pro-
blem for franlufts-/tilluftsventilation, luftvar-
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mesystem och golvvarmesystem. Franlufts-
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ventilation &r att foredra framfor franlufts-/til-
luftsventilation med hansyn till de senare
systemens storre risker for vertryckinne rela-
tivt ute, halsorisker med fororenad kanaliserad
tilluft, Iag energibesparing med franlufts-/til-
luftsventilation och ventilationsvarmevaxlare,
ljudproblem, behov av tatare hus for att kunna
fungera tillfredsstéllande med mera.
Skillnader i energianvandningens medelvdrde pa
5000 kilowattimmar per aroch smahus foreligger mel-
lan grupper avnominelltlika hus med olika system|6s-
ningar, detvill sdga kombinationer avisolering, tathet,

m’/h

Kvalificerade uteluftsdon i vagg med gynnsam luftspridningsbild och méj-
ligheter till utbytbart finfilter rekommenderas. Kalla: Mellin (1989). PROV
AV LUFTDON VELCO 100. Statens institut for byggnadsforskning. Prov-
ningsrapport fran laboratoriet fér uppvarmnings- och ventilationsteknik.
Projektnummer 5290135-2, Gavle.

varme och ventilation. Bra ldsningar med god innemil-
jo och 1&g energianvéndning i hus byggda omkring
1990 karakteriseras av treglasfonster, mattlig isolering
enligt delkrav i BBR 94, vattenradiatorer, franluftsven-
tilation med uteluftsdon i vdgg samt franluftsvarme-
pump for varmvatten och byggnadsuppvarmning.

Tvivsel och havwmont i ksket

Casamja Skapkapa 16

Casamja Skapkapa &r en hogeffektiv

Ewn ny genevation
genomtankta spiskdpov:

CASAMJA - STUDENTKAPA

Matlagningen bliv
trivsamarve wiv mam £av ut
wmatoset men slipper buller

Effektiv spiskapa av rostfri plat
med ut- och inféllbar fronthuv
som &r integrerad i skapsraden
— diskret, elegant och stilrent!

Redovisade flodesvarden SP-rapport: PX07276-A, 2010-11-17
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EFFEKTIV OSUPPFANGNING VID LAGA FLODEN W

inbyggnadsfardig volymkapa med en rorlig
fronthuv. Denna fronthuv skall férses med
en dekorlucka av tramaterial identisk med
overskadpens standardluckor. (Ingar inte i var
leverans.)

Den rorliga fronthuven har en extra pa- och
avhakbar plat pa vilken tréluckan skall monteras.
Med enkla handgrepp kan denna kombination helt
lyftas av och darmed frigors hela den inre delen av
Skapkapan. Latt utfora flodesinjusteringen med en
standard Swema.

Matlagning utan bullrande spisflakt

v Passar i S-, F-, FX-, FT- och FTX-system.

v Stor ut- och inféllbar fronthuv. Allt 15tt dtkomligt
i Skapkapan.

v" LED-belysning inne i kapan dver hela bredden.
v Inbyggd strémstillare.
v Elanslutning med plug-in transformatorer.

v Enkel rengéring - sléta rostfria ytor.

L&s mer om vara spiskapor, ljuddampande
produkter och hur vi tdnker pa:
www.casamja.se « Telefon: 08-556 211 70

Lilla lagenheten

CASAMJA - SKAPKAPA
V Nybyggnation

CASAMJA - TH/ROT
ROT - Aldre ldgenheten

CASAMJA - SH/Universal

ROT Nybyggnation
Tre ventilalternativ

v" Ventil for fast injustering

v Ventil for flddesreglering som
styrs av fronthuvens position.
MG&jliggor injustering av
grund- och forceringsflédena
oavsett kanaltryck

v Timerstyrd elektrisk ventil for
grund- och forceringsfléden.

Det ar tvivselskapande att
Ae boende kam valia +and/
slackt velysuing i Skapkdpan
oavsett Brouthuvens position.
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VENTILATION

Energianvandningen for denna systemldsning, totalt
for hushallsel, varmvatten och varmesystem, som
medelvardet for grupper av nominellt lika hus uppgar
till cirka 90 kilowattimmar per kvadratmeter och areller
cirka 10 000 kilowattimmar per ar. Detta &r i niva med
de bésta provhus som har byggts. Normalt byggda
smahus har idag energianvéndningen cirka 130 kilo-
wattimmar per kvadratmeter och ar eller 13 000-15
000 kilowattimmar per ar. Det finns dock bralésningar
fran 1974, som har lagre specifik energianvandning,
cirka 120 kilowattimmar per kvadratmeter och areller
18 000 kilowattimmar per ar. Dessa karakteriseras av
noggrant arbetsutférande, tvdglaskopplade fonster,
tunnisolering, sjdlvdragsventilation och direktverkan-
de elradiatorer.

Energisnala hus - 6kade risker for overvar-
me

Patagliga oldgenheter har konstaterats med integre-
rade vdrme- och ventilationssystem till exempel brist
pa rumsvis reglering, lag varmekomfort, stérande ljud-
nivéer och mindre mojligheter att tillvarata
gratisvarme med mera.

Energisnala hus medfor dkade risker for dvervarme
pa grund av storre gratisvdrmemangder relativt var-
meforlusterna.

| tata och valisolerade smahus foreligger darfor ett
storre behov av att kunna variera luft- och varmetillfor-
seln i och mellan olika rum. Rumsvis behovstyrd luft-
ochvarmetillforsel kan i praktiken ge energibesparing-
aravsamma storleksordning som ett franlufts-/tillufts-
system med ventilationsvarmevaxlare.
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Spaltventiler ger komfortproblem pa grund av fér héga tryckfall och sma luftfléden. Observera att man baserar luftflodesdimen-
sioneringen pa ett berydligt hogre tryckfallsomrade an vad som vanligen forekommer hos smahus.
Kalla: Leif Arvidsson AB (2009). Katalog 14 med prislista. Galler fran februari 2009. Mullsjé.

Reglering av och samverkan mellan véarme- och ven-
tilationssystem ar av stor betydelse for hdg innekom-
fort och 1dg energianvandning.

Erfarenheter av franluftssystem visar att det vanli-
gaste klagomalet géller drag och smuts fran utelufts-
don i védgg. Spaltventiler ger komfortproblem pa
grund av for hoga tryckfall och sma luftfloden. Kvalifi-
cerade uteluftsdon i vdgg med gynnsam luftsprid-
ningsbild och mojlighetertill utbytbart finfilter rekom-

menderas. Uteluftsdon bor framst av ekonomiska skal
placeras over fonstren.

Framtidens byggande maste for god innemiljé och
ldg energianvandning inriktas pa enkla, beprévade 16s-
ningar som radiatorsystem och franluftsventilation
med uteluftsdon i vagg. Noggrant arbetsutférande
och torrt och rent byggande under kontrollerade for-
hallanden &randra viktiga faktorer. B
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energianvandningen i din fastighet.
Webbgranssnittet LINDINSPECT, med

rumsniva, ger total insikt om inneklimatet
och numera aven energianvandningen.

/ / / / Det gor jakten pa energitjuvar till en barnlek
och fastigheten forblir energisnal over tid.

Borja din jakt pa www.lindinvent.se/tjuv
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EXPERTER PA BEHOVSSTYRD VENTILATION

ENERGITJUVAR

Véra prisbeldonta I6sningar for
behovsstyrd ventilation minimerar

funktioner for kontroll ner

pa
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