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FIGUR 1: Passivhus i Glumslév. Bilden &r tagen vid héstdagjamningen och mitt pa dagen.
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Sex myter
om passivhus

Undersokningar av passivhus ar i regel "ytligt”
genomfdrda. Ingen tycks heller vara intresserad
av att ta ett helhetsgrepp och félja upp hur passiv-

husen fungerar.

Debatten om passivhus pa-
gar med en strid strom av
nyhetsinslag och tidnings-
artiklar. Gang pa gang pop-
par nya boenden upp i media
med problem kopplade till
hus och hélsa, nu senast pa
Orust och i Uddevalla.

Trots alla pastadda forde-
lar 4r passivhusen exempel-
vis i Glumslév, figurl, inte
bédttre 4n serieproducerade
hus med franluftsvirme-
pump, enkel franluftsven-
tilation och vattenradiatorer. Energi-
anvandningen &dr ungefir densamma
medan riskerna for innemiljéproblem
och byggskador 4r stoérre liksom pro-
duktionskostnaderna. Passivhusen ér

EM 1/2012

Av Professor
Christer Harrysson
Orebro universitet

dessutom dyrare att bygga
och har obetydligt lagre
driftkostnader.

Bristande kompetens och
uppféljning

Undersokningar av passiv-
hus &r i regel "ytligt” genom-
forda med bristande kom-
petens, daligt underbyggda
resultat, brist pa helhetssyn
och mycket subjektivt tyck-
ande. Foresprakarna drar
langtgadende slutsatser av
undersokningar i ett eller ett fatal hus
trots att variationer i brukarvanor
och utférande kan medfora stora skill-
nader mellan olika hus, exempelvis i
energianvdndning med 1:2 eller mera.

Méanga av de studerade passivhusen
ar uppforda under sirskilt gynnsam-
ma forhallanden betraffande utféran-
de och kontroll.

Ingen tycks vara intresserad av att
mer noggrant och med helhetsgrepp
folja upp hur passivhusen fungerar
samt hur variationer i boendevanor
och utférande inverkar. Varfor gors
inte ordentliga uppf6ljningar i synner-
het av innemiljon? Hittills finns bara
ett fatal undersékningar av passiv-
hus redovisade som &r varda namnet.
En nirmare granskning av dessa un-
dersokningar t ex utforda av Linko-
pings universitet respektive SP visar
ingalunda enbart positiva resultat.
Detta tycks inte vara allméint ként,
vilket bland annat kan forklaras med
att fa personer tillrackligt val orkat
sdtta sig in i de tjocka och svargenom-
trangliga rapporterna.

Nagra skrénor och myter
Fa har tagit ett helhetsgrepp pa pas-
sivhusen och beaktat systemet bru-
kare-byggteknik-energi-innemiljo. En
mingd skronor och myter forekommer
darfor i debatten. Har 4r ndgra exem-
pel:

e Inneluften ar béttre d4n uteluften
genom att den filtreras. FEL! I bo-
stdder dr inneluften alltid sdmre 4n
uteluften.

e Ingen kopt energi behovs (Se bland
annat Energimagasinet 3:1998 si-
dorna 32-33). FEL! Verkligheten
4r den att energi for byggnadsupp-
varmning i passivhus behéver tillfo-
ras redan vid nagra plusgrader ute.

e Husen é&r sjalvvarmda/kropps-
varmda och har darfor inget virme-
system, vilket uppges i en méngd
artiklar. FEL! Passivhusen har ett
centralt placerat elelement (ibland
vattenelement) som tillfor varme
via luften nar den interna virme-
produktionen (gratisvdrme) inte
racker till vid kyla. I alla hus, inte
bara i passivhus, bidrar kroppsvéar-
men fran dem som vistas i husen till
byggnadens uppviarmning

e Stora och energieffektiva fonster
spar energi. FEL! Aven med U-vir-
den runt 1,0 W/m? K &r transmis-
sionsforlusterna genom fonstren
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5 - 10 ganger storre per ytenhet 4n
genom passivhusens omslutande
viagg- och takytor. Boverkets bygg-
regler anger att fonsterytan far vara
ner mot 10 procent av boarean, men
rekommenderar ocksa att fonstery-
tan begridnsas. Fonstren kan dess-
utom ge komfortstorningar savil
vintertid vid laga utetemperaturer
som sommartid vid héga utetempe-
raturer. Oskédrmad solinstralning
bleker textilier och mébler samt an-
dra omtaliga farger m m.
Passivhusen har cirka 10 procent
hogre produktionskostnader och
lagre energianvindning dn vanliga
hus. FEL! Undersékningar visar att
serieproducerade hus med god 16s-
ning (mattlig isolering ca 300 mm
isolering i yttervdggar osv, fran-
luftsventilation, franluftsvirme-
pump for byggnadsuppvidrmning
och varmvatten samt ett foljsamt
viarmesystem med vattenradiato-
rer) kan ha néastan lika 14g specifik
total energianvidndning for bygg-
nadsuppvarmning, varmvatten,
fastighetsel och hushaéllsel, 80 kWh/
m? och ar, figur 2. Den totala 6k-
ningen av produktionskostnaderna
ar storre 4n vad som uppges. Alla
inverkande faktorer har inte beak-
tats i kalkylerna.

Passivhus minskar anvindningen
av ”marginalel” producerad med
kolkraft jadmfort med om man an-
vander virmepumpar. FEL! Manga
passivhus som hittills byggts ar el-
varmda sa jimforelsen dr foga rele-
vant. Det &r ju naturligtvis egalt om
samma maéngd el tillférs via elbat-
teriet i luftvirmesystem eller via

Total energianvdndning foér byggnadsupp-
!. varmning, varmvatten och hushallsel

B kWh/m2 ar

0
SCB2007 Godlsn  Lindas  Glumskv

FIGUR 2: Specifik total energianvandning
(summa fér byggnadsuppvarmning, varm-
vatten och hushallsel) for vanliga smahus
enligt SCB, lagenergihus (god losning)
med franluftsvdrmepump respektive pas-
sivhusomradena Lindas och Glumslov.

virmepump. Diremot kan virme-
pumpen medfora en storre effekt-
besparing. Passivhusens behov av
extra varmetillskott sammanfaller
i tid med nér alla andra elvirmda
hus behover extra hog viarmeef-
fekt for att halla virmen vid kyla.
Fjarrviarme passar daligt i energief-
fektiva byggnader med lag energi-
anviandning bland annat pa grund
av hoga anldggningskostnader och
stora kulvertforluster i villaomra-
den med normala tomtstorlekar.

Upp till bevis!

De allvarligaste invdndningarna mot

passivhus ror:

e Isolertjockleken. De extremt stora
isolertjocklekarna medfor material-
sloseri och kan inte forsvaras ens
genom livscykelanalys. Exempelvis
minskar energianvdndningen rik-
nat pa 50 ars livsldngd endast med
1 procent om viggisoleringen 6kar
fran 290 mm till 490 mm mineralull

samtidigt som uttorkningseffekten
minskar kraftigt och riskerna for
fukt- och mogelproblem okar kraf-
tigt.

Téathet och fukt. Flera storre bygg-
foretag med landsomfattande verk-
samhet oroas oOver geografiska
kvalitetsskillnader 1 arbetsutfo-
randet. Detta tillsammans med
franlufts-tilluftsventilation, storre
isolertjocklekar med mindre uttork-
ningseffekt okar riskerna for fukt-
konvektion samt fukt- och mogel-
skador i klimatskalet.

Fonster. Ju storre fonsteryta desto
hogre energianvidndning och effekt-
behov. Med storre fonsteryta okar
komfortstorningarna savial som-
martid pa grund av solinstralning
och 6vertemperaturer som vintertid
pa grund av kallras och kallstral-
ning.

e Ventilation. Tilluft via platkanaler

som inoljats vid tillverkning och
system som inte kan rengoras pa
ett betryggande sétt okar riskerna
for hélsoproblem och féroreningar
inne. Luftviarme och franlufts-/till-
luftsventilation &r wunderhallsin-
tensiva system. Underhallet ar nor-
malt eftersatt, dyrbart och svart,
for att inte sdga omdjligt att utfora
pa ett korrekt séitt. Fa vederhaftiga
innemiljostudier har gjorts. Under-
laget for att bedéma innemiljon ar
tunt, dven i Norge. Inte heller i vart
broderland &4r man intresserad av
uppfoljning.

e Viarme. Reglering av virmetillfor-

seln med en centralt placerad ter-
mostat sérskilt i tvaplanshus med-
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Storm? Orkan? Eller bara en latt bris?
Vi har flaktar for alla behov.

AKRON ar marknadsledande tillverkare av kundanpassade flaktlosningar for
industri- och processventilation. Vara produkter anvands i stora process-
anlaggningar, sdsom torkar for virke och flis, i gruvor och vid tunnelbyggen.
Kontakta oss pa 0510-914 00 eller via www.akron.se for att fa reda p& mer.
En av véra storre flaktar ser du pa Nordbygg i monter A41:49.

AKRON




DEBATT

Forts fran sid 41

for lagt gratisvirmeutnyttjande,
stora temperaturvariationer i och
mellan olika rum samt svarigheter
att behovstyra virme- och lufttill-
forseln. Takinblasning av varm luft
4r en energi- och komfortméssigt
ineffektiv stromningsbild eftersom
varm luft stiger uppat och stannar
uppe vid taket.

e Inte ldgre total energianvindning
4n vanliga serieproducerade hus.
Métningar i bebodda sméhus visar
att den specifika totala energian-
vindningen for byggnadsuppvirm-
ning, varmvatten och hushallsel for
passivhus uppgar till minst 70 kWh/

Lindas energianvéndningens delposter och

!. totalt inkopt el, mv 20 st 2-plans radhus 120 m?2

5 kWhiar
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FIGUR 3: Lindas Park, totalt inképt el och
energianvandningens delposter. Medel-
vardet for 20 hus. Kalla: Ruud, S & Lundin,
L (2004). Bostadshus utan traditionellt
uppvarmningssystem, - resultat av tva
ars matningar. Sveriges Tekniska Forsk-
ningsinstitut, SP Rapport 2004:31. ISBN
91-85303-07-0, ISSN 0284-5152.

m? och ar inkopt energi och med ca
10 kWh/m? och ar fran solfangare
alternativt totalt 80 kWh/m? och ar
for passivhus utan solfangare, figur
3. Detta 4r i niva med serieprodu-
cerade smahus som har franlufts-
ventilation, vattenradiatorer samt
franluftsvirmepump for byggnads-
uppvarmning och varmvatten.

Paralleller med tidigare luftvarmedebatt
Ofta har problem uppstatt med ex-
perimenthus och hus i samband med
boutstéillningar, inte bara i passivhus.
Uppfoljning av till exempel Bo01 visar
att stora fonster och golvvirme ar hu-
vudorsaker till extremt hég energian-
vandning och olika innemiljéproblem.
De luftvirmda hus som byggdes under
80- och 90-talen har allmént visat sig
ha hog energianvindning och i minst
20 procent av husen allvarliga inne-
miljoproblem for de boende. Dérfor &r
det alltid viktigt att tillrackligt om-
fattande undersokningar goérs for att
prova ut nya losningar, innan eventu-
ell serieproduktion startar. Detta har
emellertid inte gjorts for passivhusen.

Exempel pa risker och nackdelar

Néagra av riskerna och nackdelarna

med passivhus 4r:

e Bebodda hus har inte tillrackligt
studerats for att man ska kunna
starta en serieproduktion

o Okade fuktskaderisker i klimatska-
let pa grund av mindre uttorknings-
effekt och storre risker for overtryck
pa grund av att féroreningar mins-
kar luftflodena snabbare i franlufts-
kanalerna &n i tilluftskanalerna vid
franlufts-/tilluftsventilation

e Ungefiar lika hog specifik total en-
ergianvindning som serieproduce-
rade hus med franluftsvirmepump
och vattenradiatorer m m, ca 80
kWh/m? och ar

e Simre innemilj6 med ett under-
hallsintensivt och svarskott var-
me- och ventilationssystem som
har stora temperaturvariationer i
och mellan olika rum samt forore-
ningsrisker och hélsoproblem for
de boende. FTX-aggregaten fordrar
synnerligen omsorgsfull skétsel un-
der hela livstiden for att inte inne-
luftens kvalitet ska forsdmras pa
grund av manga ars ansamlingar av
fororeningar i kanaler, pa flikthjul
och i aggregatens flikthus.

e Hogre byggkostnader.

e Sloseri med material som inte kan
forsvaras ens med livscykelanalys.
Dessutom medfor tillverkning av
isolermaterial som mineralull avse-
virda koldioxidutslédpp.

e Stora glasytor med hogre energi-
anviandning och effektbehov samt
komfortstorningar sommar (for
varmt) och vinter (for kallt). O

NY TESTANLAGGNING FOR KOMBISYSTEM

ENERGITEKNIK. Tillverkare och instal-
latorer i energibranschen kan nu fa
tillgang till flera konkreta hjalpmedel
for att underlatta utnyttjandet av ny
miljéanpassad energiteknik. Det ar
resultatet av det samarbetsprojekt-
mellan Linnéuniversitetet och miljo-
teknikforetag i Kalmar, det sa kallade
Flexifuelprojektet

En fullskalig test- och demonstra-
tionsanldggning har byggts anpassad
for saval uppvarmning av en storre
industrifastighet som for test och
demonstration av kombinationsvarme-
system med solfangare, pelletspannor,
varmepumpar och ackumulatortankar.
Anlédggningen &r unik i sitt slag och
har ront stor uppmérksamhet natio-
nellt men dven internationellt.
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Ett anvéndarvénligt datasimule-
ringsprogram har utvecklats och dess
riktighet validerats for berdkning av
energiprestanda hos olika kombina-
tionsvarmesystem. Programmet lever
upp till kommersiella behov pa flexi-
bilitet, snabbhet i berdkningarna och
tillfredsstdllande noggrannhet.

Projektresultaten kommer att bidra till

forbattrad kunskap om i vilka system

olika energislag bast samverkar, vilket

sparar energikostnader och minskar

miljobelastningar. De som kommer

att kunna nyttiggora resultaten fran

projektet &r:

e Foretag inom ny energiteknik intres-
serade att utnyttja anvindarvén-
liga simuleringsverktyg vid design/

dimensionering av kombinationsvér-
mesystem.

e Foretag inom ny energiteknik som ar
intresserade av att utnyttja aktuell
testanldggning for demonstration
och utvardering av sina komponen-
ter i olika systemsammanhang.

e Kunder till denna méalgruppskate-
gori.

e Forskare inom ny energiteknik som
behover resurser for utveckling, veri-
fiering och validering av nya system-
koncept inom aktuellt omrade.

e Lirositen, som Linnéuniversitetet
etc. men dven andra utbildnings-
institutioner med intresse for
utvecklad programvara och aktuell
testanldggning i undervisning om ny
energiteknik. O




