DEBATT

Minska lattsinnigt
experimenterande

I byggsektorn

Det gar att halvera energianvandningen i smahus
med beproévad och lattskott teknik. Det behdvs
darfor inget lattsinnigt experimentbyggande som

ofta inte ger dnskat resultat.

Sétten att bygga hus dr manga och de
installationer som anvinds har blivit
allt mer komplicerade och svarskétta.
Nya material, konstruktioner och in-
stallationer anvinds i okad utstrack-
ning utan vare sig tillrack-
lig testning och utvérdering
fore anvéndning eller genom
uppfoljning av bebodda hus.
Manga bakslag har konsta-
terats i sokandet efter mer
eller mindre fantasifulla
l6sningar for att minska en-
ergianvdndningen inom bo-
stadssektorn. Detta har gett
samhaéllet, husidgare och bo-
ende dyrkopta misstag och
kostbara negativa erfaren-
heter. Spontant vill man tro
att energianvéndningen har
minskat kraftigt i vara bostédder. Trots
skarpta byggregler och betydande sats-
ningar pa att minska bostadssektorns
energianvdndning visar offentlig statis-
tik att den verkliga energibesparingen
ar avsevart mindre dn forvintat.

Liten verklig energibesparing

Offentlig statistik fran Energimyndig-
heten och SCB visar pa en liten minsk-
ning av energianvindningen i nya hus
byggda efter oljekrisen 1973 jamfort
med dldre. Exempelvis 4r den totala en-
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ergianvdndningen (summan for virme,
varmvatten och hushallsel) i elvdrmda
smahus byggda efter 1975 endast 10-
25 procent lidgre dn i elvirmda smahus
byggda fore oljekrisen 1973. Den totala
energianvdndningen 1 el-
varmda smahus byggda fore
oljekrisen dr cirka 18 000
kWh/ar och specifikt cirka
140 - 160 kWh/m? ar samt
for elvirmda smahus byggda
darefter cirka 16 000 kWh/ar
eller specifikt cirka 120 kWh/
m?ar. Det fanns redan i slutet
pa 1980-talet goda losningar
med en specifik total energi-
anvéandning pa 90 - 100 kWh/
m? ar. Resultaten for savil
fjarrvdirmda smahus som
flerbostadshus &r likartade,
dvs energibesparingen ér relativt liten
jamfort med forvéntat.

Praktiska undersokningar visar dock
att en halvering av energianvéndning-
en dr mojlig i savil nya som befintliga
bostdder. Enbart genom att vilja réatt
teknisk 16sning kan energianviandning-
en minskas med 30 procent vid bibehal-
len eller forbattrad innemiljo utan 6kad
produktionskostnad.

Serie- och experimentbyggda smahus
Media Gversvdmmas av positivt vink-

lade men illa underbyggda reportage
och uppgifter om olika boutstéllningar,
provhus och experimentbyggande. De
mest hépnadsvickande utopiska upp-
gifter torgfors om energianvindning och
innemilj6. I ménga av dessa projekt kan
med fog tala om att "uppfinna hjulet” pa
nytt. Man forleds ddrmed via media tro
att bostadssektorn uppnatt betydande
energibesparingar. Men, verkligheten
talar dock ofta ett annat sprak som vi-
sar pa bade hogre energianviandning och
sédmre innemiljo &n i serieproducerade
hus med bepriovade tekniska lgsningar

Det finns manga exemplen pa dylika
projekt och omraden som Bo92, Bo01,
Understenshgjden samt flera passiv-
husomriaden som i Glumslév. Dessa
omraden foreter avsevidrda ombygg-
nadskostnader samt innemiljéproblem
och vasentligt hogre energianvindning
an serieproducerade hus med samma
byggéar. Uppmaétt energianvindning Ar
dessutom oftast vésentligt hogre 4n be-
réknad.
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Uppféljning av energianvindningen
i bebodda hus visar att det finns serie-
producerade hus med lagre energian-
vandning 4n i boutstillningar, provhus
och experimentbyggande. Intresset &r
ringa for att folja upp egenskaperna hos
savil dessa “experimenthus” som hos
serieproducerade hus med vanliga 16s-
ningar. Manga ganger kan en forklaring
vara att intressenterna i olika projekt
val kdnner till att energibesparingen
helt eller delvis uteblivit. Fler “aktorer”
maste komma in i debatten och disku-
tera hur ett béattre byggande kan astad-
kommas med battre innemiljé och sam-
tidigt lagre energianvéndning.

Lar av historien!

Till vilken nytta har da dessa projekt
och denna forskning utforts. Vilka lér-
domar kan man dra for framtiden?
Praktiska erfarenheter for ndgra stude-
rade losningar visar pa olika slags pro-
blem som:

e Luftvirme med franlufts-/tilluftsven-

tilation (underhallsintensivt, f6ro-
renande ventilation, hog energian-
vandning och 6kade risker for skador
i klimatskdrmen pa grund av fukt-
konvektion). Atskilliga hus har mast
byggas om till franluftsventilation
och elradiatorer med bittre innemiljo
och ldgre energianvindning som re-
sultat!

e Golvvirme ger hogre produktions-
kostnad, 4r energislosande och vér-
metrog med de lésningar som vanli-
gen har anvénts.

e Extremt tjock isolering har hogre
livscykelkostnad samt okad risk for
fukt- och mogelskador i klimatskér-
men.

e Stora glasytor medfor o6kat energi-
och effektbehov samt fler komfort-
storningar.

e Passivhus ("Hus utan virmesystem/
Kroppsviarmehus/Sjalvvarmda hus”).
har ofta hég energianvindning och
lag termisk komfort. Generellt maste
varmeenergi for byggnadsuppvirm-
ning tillféras vid 14gre utetemperatur
an nagra plusgrader. Komplettering
har i flera omraden maéast ske med
elradiatorer for att uppna tillracklig
termisk komfort.

En god teknisk lésning

Enbart genom att vilja en god teknisk
l6sning kan den totala energianvénd-
ningen minskas med 30 % och samti-
digt fa forbéttrad innemiljo till bibehal-
len produktionskostnad. Darfor ar det
angelédget att rangordna och klassifice-
ra olika l6sningar samt kvantifiera till-
horande egenskaper fran bland annat
energi- och innemiljésynpunkt.

En god l6sning for smahus karak-
teriseras, utover produktionsvinliga
konstruktioner, noggrant utférande av
isolering och tdtningar, injustering av
viarme- och ventilationssystem samt
kvalificerad fastighetsforvaltning, av:
mattlig isolering ( 300 mm isolering
(typ mineralull) i viggar, 500 mm i tak
och 300 mm i golv), begrénsade fons-
terytor med U-véarden runt 1,0 W/m? K,
franluftsventilation, vattenradiatorer,
franluftsvarmepump for byggnadsupp-
varmning och varmvatten.

Praktiska undersékningar visar att

radiatorer med termostater haller be-
tydligt jdmnare innetemperatur &n
golvviarme och luftvirme samt medger
rumsreglering av viarmetillférseln. Med
denna l6sning hamnar man pa samma
energiniva, specifik total energianviand-
ning (summa for vdrme, varmvatten
och hushallsel) pa cirka 80 kWh/m? ar,
som de bidsta passivhus som byggts och
finns dokumenterade i litteraturen.
Den goda losningen ér sjélvfallet ocksa
lamplig for flerbostadshus.

Halverad energianvandning méjlig!
Erfarenheter fran flera genomférda en-
ergiprojekt visar att det med beprévad
och lattskott teknik dr fullt majligt att
halvera energianviandningen i bostader
jamfort med vanliga sétt att bygga. Det-
ta géller savil befintliga bostdder som
nya. Starkare samhéllsstod och styr-
ning fordras emellertid for att framja
dessa goda losningar.

"Halverad energian-
vandning i bostader
mojlig med beprdvad

och lattskott teknik!”

Christer Harrysson
Professor i byggteknik, Orebro universitet

Framgangsfaktorer for battre byggande

I framtiden méste man generellt dra
mer ldrdom av gjorda erfarenheter &n
hittills. Det finns manga duktiga spe-
cialister inom byggprocessens olika
delomraden. Men, ska byggnaders ener-
gianvéindning radikalt kunna minskas
maste man applicera en metodik som
bygger pa helhetsgrepp och system-
tdnkande, mer praktisk forankring av
resultat samt systematisk erfarenhets-
aterforing. For detta krévs kunskaper
inom manga omraden som arkitektur,
bygg- och energiteknik, varme, venti-
lation, styr- och reglersystem, distribu-
tions- och kulvertforluster men ocksa
om produktionsprocessen och boende-
vanorna. U
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