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Vad innebar passivhustekniken?

Ett passivhus ar en byggnad dar man minskat varmeforlusterna sa
mycket att radiatorer eller golvvarme inte beh6vs. De minskade varmefor-
lusterna astadkoms genom att huset byggs sa tatt att ventilationen sker
via ventilationssystemet och inte genom otatheter. Genom att anvénda
varmevaxlare till ventilationen utnyttjas varmen i den utgaende luften for
att véarma upp den friska, kalla luften utifran och darmed atervinna 85%

av energin.

i byggbranschen. Det giller att
fa elektrikern att forsta att han
maste tata hdlet han gor for ka-
beln. Dessutom ser byggbolagen
i Sverige till kortsiktiga vinster.
Man siljer snabbt sina hus till
bostadsrattsforeningar. Proble-
men uppstar ju oftast inte for-
ran garantitiden gdtt ut.

Hans Eek berittar dock att det
finns ett stort intresse for pas-
sivhustekniken nar det galler

miljonprogrammets  ombygg-
nad. Han menar att mdnga
lagenheter i Sverige maste ren-
overas eller byggas om — att inte
gora det vore kapitalforstoring
—och d4 ser han passivhustekni-
ken som sjalvklar.

— Satsade man pd det nu be-
hovde det inte vara ndgon kris i
byggbranschen =

ANDERS NYGREN

Vi bygger daligt i Sverige

MILJO Nir miljbansvarig for kontoret som skulle kopa nya mébler, fragade
miljokonsulten vad de skulle gora for att varna miljon fick han svaret att inte gora

nagot, behall det gamla. Att kopa nytt tar pa resurserna.

Liknande kritik har riktats mot
nybyggnationer av allehanda
miljohus. Med marknadsforing
som talar om energieffektivitet
far man
koparen
eller hy-
resgasten
att tro att
man gor
nagot bra
miljon,
ndr det
kanske
ar precis
tvartom.
En som
utifran
sin forskning inom ekoteknik
och miljovetenskap riktat
saklig kritik mot talet om
passiv- och lagenergihusens
fortrafflighet ar Anna Joelsson,
Teknisk doktor och energiin-
genjor.

— Ett 70-talshus med kraft-
varmebaserad fjarrvirme ar
mer energieffektivt, har lagre
primdrenergianvandning, dn
ett lagenergihus virmt med el.
Och om fjarrvirmen ir base-
rad pd biobransle sd ger det
fjarrvirmevarmda huset dven
upphov till lagre CO2-utslapp.

Anna Joelsson,
Teknisk doktor och
energiingenjor.

Men om lagenergihuset ocksa
har fjarrvirme sa dr det forstas
annu béttre!

Sa bus- och byggbranschen
borde tala mer om primaren-
ergi?

—Ja, absolut. Det ar ju den
totala energianviandningen som
raknas. Om utsldppen sker i
huset, vid kraftverket eller vid
utvinningen av naturresurser
spelar ju ingen roll for miljon
och klimatet.

Rent generellt, bur ar
flerbostadshusen som byggs i
Sverige ur miljo- och energi-
synpunkt?

— Tyvirr alldeles for daliga
med tanke pa den teknik och
de metoder vi har kunskap om
idag. Det borjar bli lite battre
pa energiomradet men det ar
langt kvar innan alla projekt
byggs sd bra som vi kan. Nar
det giller andra miljofragor, till
exempel materialval, sd gors
det dannu mindre.

Hur bor man da bygga och
vilken energikdlla ska man
anvinda for uppvarmning av
flerbostadshus?

— Man bor forstds bygga hus
som har ett ldgt energibehov,
d v s ar vilisolerade och

tata. Energisystemet bor vara
resurseffektivt, som kraft-
varmebaserad fjarrvarme eller
bergvarme. Flerbostadshus ger
ett bra virmeunderlag for fjar-
rviarme dven om energibehovet
for varje enskild lagenhet ar
litet.

Finns det dtgarder regeringen
kunde gora for att driva pa
utvecklingen av miljomadssigt
byggande?

— Eftersom de svenska byggreg-
lerna har en siddan styrande
roll, sd borde de uttrycka dnnu
skarpare krav. Man kan bygga
hus med visentligt lagre
energibehov dn kraven i
Boverkets byggregler, utan att
det resulterar i hogre livs-
cykelkostnader. Sedan skulle
jag gdrna se att man dis-
kuterade hur man kan siker-
stlla att offentliga aktorer blir
ett gott foredome m
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Miljohus eller
fikonsprak?

Sa sitter man dér som kon-
sument lika radvill som nér
miljémarkningen 6versvam-
made marknaden. Men nu
funderar man inte dver vilka
bananer och klader man ska
kopa for att dra sitt stra till
miljéstacken. Nu handlar det
om storre beslut — boendet.

Idag tycks arkitekter, byg-
gbolag och kommuner bjuda

over varandra i miljomassigt
byggande. Ar det inte sedumtak
sa dr det kroppsvarme, ar det
inte miljomarkt sa ar det at-
minstone hallbart. Men precis
som nar det begav sig med eko-
textilier, svanar och kravmarkta
bananer, dr det svart att som
konsument veta vad som
verkligen betyder nagot och
vad som dr tomma ord eller
branschspecifikt fikonsprik.
Ska jag investera i ett pas-

sivhus, ett lagenergihus, ett
miljohus eller kanske rentav
vilja lagenhet i en stad med
héllbart boende? Var
ska jag bo for att
gora bast nytta for
miljon och gér det
att kombinera
egoistiska plan-
boksargu-
ment med \
en sling av
altruism?

ArkitektDirekt -
forsoker gora reda [
i vilka begrepp som

kraver att vissa regler och krav
uppfylls.

Ekobus — Ett luddigt begrepp
och ett foretag. Vissa menar

att ett ekohus ska ha solviarme
till varmvattnet och hushallsel
genom solceller.

Miljohus — Helst inget man
bor i eftersom sophus dar

hyresgaster kan sortera
sitt avfall brukar
bendmnas

miljohus. Men

begreppet
| anvinds dven ibland
=, Missvisande i viss
marknadsforing for
. vanliga hus.
Ladgenergibus
— Namnet pa
ett foretag som
levererar rad och anvisningar
for de som vill bygga miljo- och
lagenergihus. Aven ett allmint
begrepp for hus som forbrukar

T —
|

mindre energi 4an vad bygg-
normen kraver.

Hallbart boende — Ett till intet
forpliktigade begrepp som inte
alltid bara handlar om miljo
utan ocksd involverar begrep-
pet social valfard.

Passivhus — virms genom att
tillvarata virme frdn man-
niskor, elektriska apparater
och solljus. Specifika krav
foreligger.

Ekologiska hus — Se Ekohus.
Minienergibus — Minskade
behov av tillférd nettoenergi pa
ett resurseffektivt satt. Kan var
lika resurseffektivt som ett
passivhus. Specifika krav
foreligger =
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Vi kan lagenergi-/passivhus!

REC
INDOVENT

RECVENT | RECVENT+

Mer info; www.recvent.se

www.rec-indovent.se




