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Husdoktorns recept for ett friskt hus -
Fasad, dorrar och fonster

Hall 6gonen pa kondens och felaktiga ytterviggskonstruktioner.

Imma pa eller mellan fonsterrutorna kan tyda pa fel. Tiita runt dorrar och fonster for att
spara energi. Hall koll pa fonsterbleck och infdstmingar. Ta bort mégel pa fasaden med
diskmedel.

Storsta fallorna:

Fasad, dorrar och fonster ar inget stort problem, sdger Peter Bratt.

— Forutsatt att man skoter om dem blir det ingen réta, men det krédvs visst arbete. Triafonster
kraver underhall. Och det &r viktigt med bra fonsterbleck.
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Utvindigt mogel drabbar manga hus, men &r mest en estetisk fraga och beror inte pa problem
inne i viggen.

Putsade enstegstitade triregelviggar ér en ytterviggskonstruktion som blivit vanlig pa senare
ar. En problemkonstruktion, fastslar Boverket. I manga av dem har det uppmiitts hoga
fuktnivaer — som i sin tur dr en indikation pa mogelskada inne i viggen.

Ytterviggar kan isoleras fran in- eller utsida. Den som vill bevara husets karaktir isolerar
hellre inifran, men det kan bli dyrt och besvirligt och skapa fuktproblem. Tilliggsisolera
utvéndigt for att minska risken for framtida fuktproblem, rekommenderar Kenneth Sandin vid
avdelningen for byggnadsfysik, Lunds tekniska hogskola.

— Du sparar mycket mer energi genom att isolera fran utsidan. Det finns méngder av fall med
invindig isolering dir man fatt problem.

Se upp med kondens pa fonstren! Om det ofta bildas kondens pa trafonster kan mogelsvampar
och rota uppsta. Viggkonstruktionen kan ocksa skadas.

Kolla att:

Var lidcker virmen ut? Ta hjilp av virmekamera fOr att se var vidggar, dorrar och fonster &r
daligt isolerade.

Har huset putsade enstegstitade triaregelviaggar? Hir kan unken lukt inomhus vara tecken pa
fuktskada. Hall 6gonen pa infastningar som fonsterbleck, balkongriacken och eldragningar —
dessa dr kinsligast for inkommande fukt.

Ar det kondens mellan fonsterrutorna, innanfor eller utanfor? Invindig kondens 4r vanligast
vintertid. Orsaker &r daliga fonster, att yttemperaturen pa fonstret &r for 1ag eller for hog
luftfuktighet i rummet.

Kondens mellan rutorna pa kopplade fonster dr ocksa vanligast pa vintern. Den syns i fonstren
pa 6vervaningen och hinger samman med dvertryck inomhus. Virket riskerar att skadas.

Utvindig kondens féorekommer mest pa hosten pa nya fonster med lagt U-virde. Det ér inte
skadligt for fonstret i sig, &ven om det kan vara svart att se ut.

Atgﬁrd:

Mogel pa fasaden tas enklast bort med vanligt diskmedel. Om det inte fungerar, prova med en
blandning av en del Klorin och fem delar vatten. Skrubba eventuellt med borste och skolj med
vatten efter en stund.

Boverket uppmanar fastighetsidgare att lata undersoka hus med putsade enstegstitade
traregelviaggar. Anlita fukttekniker som far gora en fuktutredning. Hoga fuktnivaer hos sadana
viggar atgidrdas genom att riva den yttre delen av konstruktionen och bygga om den med en
vil utprovad 16sning.

Téta fonster, altan- och ytterdorr for att slippa kondens och spara energi. Ska du sitta in ny
ytterdorr, kolla vad tillverkaren kréver for typ av tidtningsmaterial.
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Om den nedre delen av altandorren inte bestar av fonsterglas, kolla sa att den ar i gott skick.
Se till att ytterdorrens karm &r stabil och sitter fast.

Om huset ventileras med sjdlvdrag, tdnk pa att inomhusklimatet forsdmras om du tétar for
mycket.

Att tilldggsisolera vdggar dr dyrt. Samtidigt brukar fasaden behdva bytas och fonster flyttas ut.

- Men ska fasaden @nda renoveras anser jag att man ska isolera. Den merkostnaden #r snart
aterbetalad vad giller bade bittre komfort och energibesparing, siger Tomas Berggren pa
Energimyndigheten.

En storre energibesparing gor du genom att forbittra fonster och dorrar. Energimyndigheten
har ridknat ut att 35 procent av virmen forsvinner den vigen. Sérskilt balkongdorrar brukar
vara daligt isolerade.

Att byta ut fonster och doérrar mot nya sparar mest energi. Ett billigare alternativ 4r att sétta pa
en tredje ruta. Da kan man bade behalla de gamla fonstren och énda spara en hel del energi.
Eller byt ut innerglaset mot ett energiglas. Ofta dr det bra tré i dldre fonster, och att renovera
ar mer miljovénligt dn att kopa nytt.

Tips!

Anvind en viarmekamera — ett bra sitt att lokalisera viarmelackor.

Av Maria Backman, Illustration Ralf Kronholm, ViV nr 1/2010
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