Erfarenheter och rekommendationer:

Variationer I energianvandning och
Innemiljokvalitet hos flerbostadshus
med olika tekniska losningar

Bostadssektorn svarar for cirka 40
procent av Sveriges totala energi-
anvandning. Det finns ungefar 2,4
miljoner lagenheter i flerbostadshus
och 2 miljoner i smahus. Saval
energianvandning som produktions-
kostnad &r flera tiotals procent hég-
re i flerbostadshus an i gruppbyggda
smahus raknat per kvadratmeter
boarea. Ett forskningsprojekt vid
Orebro universitet visar att méjlig-
heterna att spara energi i flerbo-
stadshus med bibehallen eller for-
battrad innemiljo &r stora, med en
potential kring 50 procent saval i
aldre som nyare hus.

Innemiljo, energianvdndning och livscy-
kelkostnad for flerbostadshus har stude-
rats i manga undersokningar utan nagon
véltdckande och enhetlig utvirderingsme-
todik. Uppfoljning och utvérdering gors
bara séllan eller endast i begrinsad om-
fattning. Foljaktligen &r det angeldget att
ndrmare fastligga savil egenskaper hos
vanliga flerbostadshus fran olika epoker
som vilka av dem som har goda l6sningar
med avseende pa innemiljo, energian-
vindning och livscykelkostnad. Olika &t-
gérders inneboende mdjligheter, 16nsam-
het och risker behdver nidrmare utredas
savidl vid nybyggnad som vid ombygg-
nad. Inte minst dirfor att manga flerbo-
stadshus uppforda under miljonprogram-
met 1964 till 1975 nu &r i stort behov av
renovering.

Ett projekt har genomforts med finansi-
ering av SBUF, Peab, NCC och Orebro
universitet, omfattande litteraturinvente-
ring, kunskapssammanstillning och ana-
lys av ett antal genomftdrda undersok-
ningar av flerbostadshus. Undersokning-
arna omfattar flerbostadshus med olika

Artikelforfattare dr
professor Christer
Harrysson, Orebro
universitet.

12

byggsitt och tekniska 18sningar. Analy-
sen har inriktats pa innemilj6, energian-
vindning och livscykelkostnad. Savil
omraden med pa marknaden vanliga 16s-
ningar for flerbostadshus behandlas som
goda losningar, lagenergihus och passiv-
hus. For- och nackdelar med respektive
losning diskuteras. Kvantitativa uppgifter
lamnas for total energianvindning, del-
poster och vattenanvéindning.

Mainga olika tekniska l6sningar fore-
kommer. Nigra av dessa ér bittre én and-
ra, varfor forsok har gjorts att rangordna
dessa. Med berdkningar kan man relativt
snabbt bedoma inverkan av olika l6sning-
ar och energisparatgirder. Genom att
uppritta energibalanser kan man forklara
avvikelser mellan beridknade och uppmiit-
ta virden. Géngse beridkningsmetoder lik-
som avvikelser mellan berdknade och
uppmitta virden har dirfor studerats.

Arbetet har inriktats pa jamforelser
mellan uppmitta och beriknade energi-
uppgifter samt virdering av olika tekniska
l6sningar for isolering, tithet, virme och
ventilation inklusive vidrmeatervinning.
Beskrivning av olika metoder for kvali-
tetssikring och uppf6ljning har ocksa in-
gatt samt forslag till angeldgna forsk-
nings- och utvecklingsuppgifter. Huvud-
sakligen har energianvindningen under
driftskedet behandlats, eftersom den nor-
malt utgor 80 till 90 procent av energian-
vindningen under en byggnads livsldngd.

Avsevéarda besparingsmojligheter

Sedan oljekrisen 1974 har ett stort antal
undersokningar genomférts avseende
innemiljo och energianvéndning i flerbo-
stadshus. Undersokningarna omfattar sa-
vil serieproducerade flerbostadshus som
mer eller mindre utpriglade prov- och ex-
perimenthus. Resultaten visar att potentia-
len for energibesparing i flerbostadshus
ar stor, cirka 50 procent, med nivéer pa
80 till 100 kWh/m? ar som rimliga mal for
savil nyare som éldre flerbostadshus. Ex-
empel finns pa lagenergihus med fran-
luftsvirmepump och passivhus som lig-
ger i ndrheten av dessa virden. Virdet av
nimnda forbittringar &r siledes bety-
dande fran hilso- och ekonomisynpunkt
bade for konsumenterna och den globala
miljon. Kunskaper om hur dessa mél ska
nas finns, men anvénds inte i tillrdcklig
utstriackning.

Energianvédndningen under driftskedet
ar hog i flerbostadshus, i medeltal cirka
200 kWh/m? éar totalt for byggnadsupp-
virmning, varmvatten, fastighetsel och
hushallsel. Det finns dock nyare flerbo-
stadshus som ligger runt 100 kWh/m? ar.
Energistatistik visar att flerbostadshus per
kvadratmeter boarea har drygt 50 procent
hogre total energianvindning dn grupp-
byggda smahus. Dessutom har flerbo-
stadshusen upp mot 30 procent hogre pro-
duktionskostnad. Kostnadsbesparande at-
girder gor det mojligt for allt fler med-
borgare att ha rad med en god bostad.
Uppgifter finns i litteraturen som visar att
savil produktions- som driftkostnaderna
kan sénkas med 30 procent.

Under 1970-talet har energianvind-
ningen for byggnadsuppvirmning och
varmvatten i flerbostadshus sjunkit. Ex-
empelvis har hus med fjirrvirme byggda
efter borjan pa 1980-talet cirka 20 pro-
cent ldgre energianvidndning for bygg-
nadsuppvirmning och varmvatten 4n dld-
re hus, 140 kWh/m* ér respektive cirka
170 kWh/m? ar, tabell 1. Offentlig statis-
tik visar vidare att energianvindningen i
nya flerbostadshus inte har minskat sedan
mitten pa 1980-talet trots flera nya bygg-
bestimmelser med mera. Orsakerna till
detta dr flera till exempel:

Stora glasytor som medfor komfortstor-
ningar samt 6kade vdarme- och kylbehov
med hogre effekt- och energianvindning.

Komplicerade 16sningar f6r virme och
ventilation till exempel FTX-ventilation
med liten energibesparing och forore-
ningsrisker samt golvvdrme som kan vara
béade energislosande och trogreglerad.

Kollektiv mitning och debitering av
energi- och vattenanvéndning i flerbo-
stadshus.

Att manga hus med fjirrvirme saknar
virmeatervinning.

Nya hus ofta har storre ventilation dn
dldre.

Stora variationer i
energianvandning och innemiljo
Stora variationer i energianvidndning, in-
nemiljo och livscykelkostnad forekom-
mer mellan olika husomréaden. Inverkan
av olika faktorer samt begrepp och defini-
tioner for till exempel specifik energian-
vindning och golvyta belyses bland annat
genom kinslighetsanalys.
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Tabell 1: Sammanstdllning av energiuppgifter och ndgra andra parametrar fran undersokningarna som ingdr i detta projekt.
Energiuppgifter inom parentes avser intervallet min- till maxvdrden. My dr lika med medelvdirde.

Referens/ Parameter
avsnitt i Specifik energianvindning kWh/m? ar Ytbegrepp Byggar Antal
rapport Byggnuppv ~ Fastig- Hushalls Totalt hus/Igh
+ varmv hetsel el
SCB 2007 170 uppvirmd yta
mv alla
SCB 2007 140 uppviarmd yta  1985-
1985-
42 mv 149 myv 22 mv 31 mv 196 lagenhetsyta 1952-1994 395 Igh,
(87-208) (11-34) (18-44) (134-247) 10 omraden;
87 16 31 134 bést omrade
4.4 mv 150 uppviarmd yta ~ 1988-2002 37 hus
1994- (BOA + LOA)
myv 100
-1994
(61-208)
4.5 mv 104 +23 mv 19,5 mv 35 mv 157 BRA 2001 10 hus
= 1127 (6-52) (22-47) (100-285/356)
mv by
(58-234)
my vv
(19-25)
4.6 Summa energianviandning for (BOA + LOA) 1993-2002 72 hus
byggnuppv+varmv+fastel; FTX: mv 170
(134-202), F: mv 162 (93-198), BVP:
mv 81 (65-98), FVP: mv 103 (77-131)
4.7 31+10=41 16 27 84 BRA 2000 1 hus
40+13=53 21 35 109 BOA
4.8 mv 94 + 27 mv16 mv28 mv163 uppvirmd 1997-2002 77 hus
= 1121 yta
(31-189) (2-37) (10-54) (70-334)
(18-55)
4.9 mv 95 mv 12 mv 36 mv 143 Vi 1992-2004 11 hus
4.10 mv 14,5 + - mv 39,1 mv692 o 2001 20 Igh
Passivhus 154=299
?mv+14 mv 5 ? mv 69b Atemp ? 2006 40 1gh
mv (20 + = mv 42 mv 81¢ g & 2006 12 Igh
19) =39
mv 804 B 2004 35 Igh
lagen.fvp 55 25 mv 80

Anm: 2 Lindés Park plus 8 kWh/m? &r solenergi; ® Oxtorget Virnamo plus 10 kWh/m? &r solenergi; Fastighetsel 5 kWh/m? ar samt byggnads-
uppvirmning plus hushallsel ér lika med 50 kWh/m? ar. © Frillesas, solfingares bidrag ej redovisat; 4 Glumslv, solfangare saknas.

Den totala energianvindningen utgors
av delposter for byggnadsuppvirmning,
varmvatten, fastighetsel och hushallsel,
figur 2 pd ndsta sida. Svarigheter forelig-
ger i regel att tolka och jimfora uppgifter
fran olika undersokningar nir man inte
klart angivit om den totala energianvind-
ningen eller ndgon/nagra av delposterna
avses. En del undersokningar saknar upp-
gifter om hushallsel beroende pa att det &r
relativt arbetskrdvande att samla in dessa.
I andra undersokningar ingar enbart ener-
gianvindning for byggnadsuppviarmning
och varmvatten eventuellt med tilligg for
fastighetsel.
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Stora skillnader i energianvédndning,
innemiljo och livscykelkostnad foreligger
mellan olika ldgenheter och flerbostads-
hus. Detta beror bland annat pa:

Olika brukarvanor som kan ge skillna-
der pa 10000 kWh/ar.

Hur energi- och vattenanvindningen
mats och debiteras, individuellt eller kol-
lektivt, kan inverka med 30 procent.

Brukarvanor och forvaltningens former
och kvalitet mellan omraden med likartad
teknisk 16sning kan paverka energian-
vindningen med 1:2.

Kvalitet och utférande pa arbetet under
byggskedet for isolering, titning, injuste-

ring av virme- och ventilationssystem
kan ge skillnader i energianvindning med
5000 kWh/ar.

Teknisk 16sning for isolering, tdtning,
virme, ventilation och atervinning kan
péverka energianvindningen med 30 pro-
cent.

Anm. Samtliga uppgifter ovan avser
smahus.

Det dr mer regel dn undantag att ener-
gianvindningen skiljer sig at mellan lika-
dana byggnader bland annat beroende pa
arbetsutforandets kvalitet (tithet, isole-
ring, injustering av virme- och ventila-
tionssystem) samt brukarvanor. Aven
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