Vanliga problem med golv
och grunder i smahus

Erfarenheter och rekommendationer baserat pa olika praktikfall

Kostnaderna for byggfel i Sverige
uppgar till mer an tjugo miljarder
kronor per ar exklusive kostnaderna
for vattenskador ar mer an fem mil-
jarder kronor per ar. Cirka 80 pro-
cent ar fuktrelaterade skador och
var fjarde smahus ar fuktskadat.
Det ar angeldget att minska de
snabbt vaxande byggkostnaderna
liksom kostnaderna fér byggfel och
byggskador. Erfarenheter visar att
husens svaga punkter, utdéver rena
vattenskador, i tur och ordning finns
inom omradena fukt, grundlaggning,
innemiljo, ventilation, varmesystem,
fonster, fasadbekladnad och isole-
ring. Byggfelen kan ocksa medfora
ohalsa for de boende.

Felen med koppling till grundliggningen
och fukt dr de mest frekventa oavsett om
huset har platta pd mark, krypgrund eller
killare. Artikeln behandlar ndgra vanliga
problem vid grundliggning av

nad och installationer. Orsaker till de oli-
ka felen belyses liksom hur de undviks
och avhjilps. Rad ges for hur man astad-
kommer ett béttre och billigare byggande.
Riskerna for byggfel och byggskador sy-
nes minska om byggandet av sméhus in-
klusive grunden gor av ett och samma
foretag pa totalentreprenad.

Gemensamma problem

Driinerings- och dagvattenledningarnas
Sfunktion. For alla tre grundldggningssit-
ten dr fel i drdneringsledningarnas funk-
tion, som bakfall eller for liten lutning
samt att de ligger fel i hojdled, vanligt
forekommande, vilket kan leda till fukt-
och mogelproblem i bade grund och hus
(inne). Problemen uppkommer ibland
ocksa efter byte av ledningar, det vill siga
omdrénering. Drineringsledningen ska
frimst leda bort ytvatten fran husets
grund och skydda huset mot vattenfléden
i marken. Dréneringsledningen kan vara
ansluten till dagvattenledningen, stenkista
eller i vissa fall for killarhus, till spillvat-
tenledningen. Dréneringsledningar ska

markytan. Helst ska det inte finnas nagon
jord ovanpa. Se till att dréneringsledning-
en fungerar som den ska. Spola vatten i
hidngrannorna och i drineringsledningens
spolbrunn. Saknas sddan brunn gors pro-
vet pa marken. Om vattnet kommit fram
till inspektionsbrunnen inom en kvart
fungerar ledningssystemet.

Det giller att fa bort vattnet fran hus-
grunden. Stuproér som slutar nira hus-
grunden innebér stora risker for fuktpro-
blem i killaren. Aven om allt utvindigt
fungerar kan det dnda finnas fukt i killa-
ren. Det kan bero pa att dridneringsled-
ningen ligger for hogt eller att det finns
stopp, sprickor eller otitheter i dagvatten-
ledningen. Ledningarnas ldge och funk-
tion kan kontrolleras genom att griva en
grop, dir dessa borjar eller dar fuktskador
finns.

Kontrollera att avloppsbrunnar vid kal-
larnedgangar och garagenedfarter inte &r
igensatta av skrédp och is. Rensa hingrin-
nor och rensgaller i stupréren. Se till att
stupror dr ritt monterade. Finns ventiler
och Oppningar i kéllarviggen, se till att
sméltvatten inte kan rinna in ge-

smahus och ger forslag till hur fe-
len kan undvikas och avhjilpas.
De beskrivna felen och bristerna
kan tyckas sa triviala, uppenbara
och onddiga, att de sjdlvklart inte
borde férekomma, men finns trots
detta ofta i verkligheten. Kunskap
for att undvika dem finns, men
anvinds inte i tillricklig utstrick-
ning.

Felen som behandlas i denna
artikel, omfattar huvudsakligen
problem i husgrunden inklusive | -7
golvet med olika fuktproblem
samt ovintat hoga virmeforluster
och komfortstorningar i samband
med golvvirme. Artikeln visar pa
betydelsen av att genomfora ska-

Figur 1: Drinering vid grundmur.
Killa: Abel & Elmroth (2006).
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deutredningar med helhetsgrepp
och systemtinkande samt att beakta sam-
spelet mellan grundldggning, overbygg-
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alltid ha spol- och inspektionsbrunn, som
mojliggor kontroll av funktionen.

Marken ska luta fran huset sa att dag-
vattnet kan ledas bort. Det far inte finnas
nagra rabatter ndarmast husgrunden. Dag-
vattenledningarna for bort regnvatten till
separat avrinning. Problemen med dag-
vattenledningar avser framst ldckage i
skarvar till exempel anslutning vid stupror
och sprickor 1 ror.

Drineringsmaterial runt dréneringsled-
ningen ska finnas @nda upp till eller nira

slammar ledningen igen snabbare.

Drineringsledningen maste ldggas till-
rackligt djupt, figur 1. Den ska ligga
minst en halv meter under betongplattans
Oversida och ska luta minst 1:200 mot ett
avlopp eller stenkista. Innan drénerings-
ledningen ldggs pa plats grivs ett meter-
brett “dike” intill kidllarviggen. Langst
ner, med ett litet fall och ndgon halvmeter
ut fran husgrunden ldggs drdneringsled-
ningen som leder bort till en drénerings-
brunn pa tomten. Innan roren liggs pa
plats, ldggs en fiberduk (geotextil) pa bot-
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Figur 2: Omdrdnering med for hogt
placerad drineringsledning.

ten samt 3 till 10 cm makadam 8-16 mm
pé sidorna och uppat minst 20 cm. Nér
makadamen &r pa plats viker man 6ver fi-
berduken och fyller pa med dridnerande
material, grus eller singel. Fiberduken ska
forhindra att fina partiklar trdnger in och
sdtter igen ledningen.

Drineringssystem som gors om, kan
anda bli fel, pa grund av att man anvinder
en riskfylld konstruktion, nagot som for-
vérrar situationen. Vanliga fel dr att den
nya drédneringsledningen ldggs i “tvéra”
nittiogradersbojar med stopp i ledningen
som foljd, eftersom vattenstrémmen brom-
sas upp, figur 2 och 3. Andra vanliga fel
kan vara att draneringsledningen ligger for
hogt, att markmaterialet ndrmast ledningen
inte dr vattengenomslippligt eller att kon-
struktionen dr riskfylld pa annat sitt.

Risken for fukt- och mogelskador samt
vattenintringning genom véggen ir storre

Figur 3: Fuktgenomslag pa '
kdllarytterviigg pa grund av for hogt
placerad drdneringsledning.

da konstruktionen enbart bestar av isoler-
skivor pa utsidan av killarviggen (en-
skiktskonstruktion), figur 4, 4n da man
anvinder en fuktskyddande matta som
bildar luftspalt och sedan har isoleringen
pa utsidan av mattan (tvaskiktskonstruk-
tion). Hiar kan man dra en parallell med
problemen vid putsade fasader med en-
stegs- respektive tvastegstitning.

Krypgrunder

Ndgra skadeorsaker — identifiering och
avhjdlpande. Uteluftsventilerade kryp-
grunder eller “torpargrunder”, som forr
virmdes upp av fundamenten till spisar
och kakelugnar samt av otita och daligt
isolerade golv, kan fa fukt- och luktpro-
blem nédr man slutar anvédnda eldstdderna.
Andra orsaker till fuktproblem i kryp-
grunden och/eller luktproblem inne kan
vara att man titar och tillaggsisolerar gol-
vet, vilket medfor att krypgrunden blir
kallare och far hogre relativ fuktighet
med risk for att den fuktiga luften kon-
denserar pa kalla ytor.

Av olika skédl har man i manga hus
som forsta och enda atgird installerat en
avfuktare till hoga installations- och ener-
gikostnader. I stéllet bor man forst i tur
och ordning vidta nedanstaende atgirder

v

virmeisolerande

s

cellplastskiva har lett till allvarliga byggskador.
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och forst direfter 6vervdga om man ska
installera varmekabel eller avfuktare:

@ Marken pa tomten ska luta fran huset
samt att drineringen och dagvattenled-
ningen fran stupréren fungerar.

@ Fuktavgivningen fran marken begrin-
sas kraftigt med en plastfolie pd marken i
kryprummet. Punktera plastfolien i lag-
punkterna for att eventuellt kondens-
vatten och ldackagevatten ska kunna avle-
das fran kryprummet.

® Se till att ventilationsOppningarna &r
Oppna och tillrickliga, cirka 0,10 m? per
100 m? markyta i kryprummet.

® Genom att isolera marken i kryprum-
met i tva skikt med vardera 50 mm cell-
plast och med plastfolie mellan skikten
kan temperaturen i kryprummet hojas och
den relativa fuktigheten sédnkas ytterli-
gare.

® Kinner man fortfarande dalig lukt i
kryprummet eller inne kan detta problem
minskas genom att mekaniskt franlufts-
ventilera kryprummet, sa att ett storre
undertryck skapas i kryprummet relativt
inne. Ett okat franluftsflode fran kryp-
rummet medfor ocksa att mer fukt tillfors
detta sommartid medan det omvinda for-
héllandet rader vintertid, det vill sdga
kryprummet fér ldgre relativ fuktighet vid
okad ventilation.

Foreligger fortfarande délig lukt efter
ovan nidmnda atgirder vidtagits bor en
fordjupad teknisk utredning goras av
bjdlklaget genom mikrobiologisk analys.
Prover tas pa ingdende material i bjilkla-
get och analyseras i mikroskop. D& far
man besked om det finns mogel och
svampar bade i fraga om deras art och ak-
tivitetsniva, det vill sdga om mikroorga-
nismerna dr doda eller levande, vixer till
sig eller ej med mera. Det dr viktigt att
allt material som har angripits byts ut.

Om ovanstdende atgérder inte har eli-
minerat problemen kan man i kryprum-
met installera vdrmekabel for att hoja
temperaturen och sinka den relativa fuk-
tigheten, figur 5. Alternativt kan man
stinga ventilationsOppningarna i grund-
muren och installera absorptionsavfuk-
tare, figur 6, men detta alternativ har hog-
re installations- och driftkostnader. Av-
fuktningsaggregat for kryprum bor vara
av absorptionstyp, eftersom avfuktare
med kylkompressorer inte fungerar vid
laga temperaturer.

Problemen med uteluftsventilerade
krypgrunder och tribjilklag samt skirpta
viarmehushallningskrav som medfor kal-
lare och fuktigare kryprum har lett till
okat intresse for betongbjilklag med ute-
luftsventilerade eller oventilerade kryp-
rum. Sedan ett par decennier har man
med viss framgang byggt smahus med
inneluftsventilerade krypgrunder.

Krypgrunder med betongbjilklag. 1.6s-
ningar finns med bade uteluftsventilerade
och slutna krypgrunder, figur 7. Tanken
att ersitta organiska material, som trd och
traprodukter i husgrunden inklusive golv-
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F igr” 6: Installation med avfuktar.

bjilklaget, figur 8, dr god fran fuktsyn-
punkt. Dock dr det viktigt att utformning-
en gors med helhetssyn. Exempel finns pa
fukt- och luktproblem som har uppstatt
inne pa grund av fukttransport fran kryp-
rummet via betongbjilklaget till de tryck-
impregnerade syllarna ovanpa bjilklaget
vilka saknar tillrickligt fuktskydd mellan
betong och syllar. Projektoren och bygga-
ren har “trott” att betongen i sig varit ett
tillrackligt fuktskydd mot kryprummet.

i
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F igur 8: Golvbjdlklag av l;eiongkonstruktion over krypgrund.

Inneluftsventilerade krypgrunder. Ge-
nom att fora ner franluften fran bostadsut-
rymmena i krypgrunden, figur 7, ndr man
normalt energibesparingen cirka 1000
kWh/ar for ett smahus. Dérvid sidnks fran-
luftstemperaturen med cirka 5 °C. Kryp-
rummet maste vara tétt och vilisolerat for
ett fungerande inneluftsventilerat kryp-
rum. Otitheter, daligt arbetsutforande,
fukt i grunden och grundvattenstromning
kan helt eller delvis sitta den tinkta funk-
tionen ur spel. Tanken att utnyttja marken
som “virmelager” har normalt stora ris-
ker genom svarkontrollerade virmefloden
och klimatforhallanden.

Kallare

Nagra skadeorsaker — identifiering och

avhjdlpande. Fuktflickar pa viggar och
golv i kéllare, flagnande férg
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Figur 7: Varianter av krypgrund med betong-
konstruktion finns som uteluftsventilerad,
oventilerad eller inneluftsventilerad.

och unken eller stickande lukt
orsakas ofta av dalig dréne-
ring. Fukt i kéllaren behover
inte bero pa enbart dalig dri-
nering. Vid for hog relativ
fuktighet kondenserar vatten-
angan pa kalla ytor.

Risken &r storst for fukt-
skador och mogel i husgrun-
den for hus byggda fram till
cirka 1980. Ingjutna trareglar i
golv eller gillestugor dir iso-
lering och trépanel lagts di-
rekt mot fuktiga golv eller
killarvdaggar ger ofta pro-
blem. Allt organiskt material i
kontakt med fukt maste tas
bort. Om till exempel syllar
inte kan tas bort maste i stillet
emissionerna (gaserna) venti-
leras bort (mekaniskt ventile-
rat golv).

KALLA: TRYGGHETSVAKTEN

Samspelet kryprum — golvbjilklag — tré-
syll pd ovansidan maste med andra ord
beaktas pa ett korrekt stt.

Fuktforhdllandena  maste
utredas bade inne och ute. Samtidigt més-
te ventilationen kontrolleras. Fuktinne-
héllet kan enkelt kontrolleras genom att
klistra fast en bit plastfolie mot kéllargol-
vet eller killarviggen under nagra dygn.
Kontrollera direfter om det uppstatt kon-
dens under plasten. En noggrannare kon-
troll kan gbras genom att hidnga upp en
hygrometer i kéllaren. Om den relativa
fuktigheten Overstiger 60 procent under
vintern finns anledning att ndrmare un-
dersoka orsakerna till den hoga relativa
fuktigheten.

Mindre fuktproblem kan elimineras
med 6kad ventilation. Uteluften ska tas in
genom viggventiler i torra utrymmen,
som forrad och gillestuga och sugas ut i
vata utrymmen, till exempel tvittstuga.
Vid misstanke om fukt och mogel bor
man med hjilp av expert géra en utred-
ning inkluderande forslag till atgirdspro-
gram. Detta dr en viktig investering da
fukt och mogel kan ge upphov till bade
astma, allergier och svampangrepp.

Inviindigt tilliggsisolerade killarvig-
gar. Efter oljekrisen 1974 blev det vanligt
med tilliggsisolering av killarviggar pa
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Figur 9 och 10: Tilldggsisolerin med plastfolie pa insida kdllaryttervigg ger

10—

byggskador och innemiljoproblem som ddlig lukt med mera.

insidan, figur 9 och 10. Konstruktionen
utgjordes av trdreglar (som ofta place-
rades direkt mot killarytterviggens insi-
da), mineralull, plastfolie som diffusions-
sparr och tripanel/skivmaterial innerst.
Den murade viggen star ofta pa en daligt
drinerad grundplatta. Fuktvandringen &r
arstidsberoende och sker dmsom indt re-
spektive utat. Detta har lett till fukt- och
mogelproblem i viggreglar och tridpanel
med atfoljande délig lukt inne. Problemet
forstairks om trédmaterialet dr blott och
dessutom tryckimpregnerat. Trivirket
kan i princip ruttna bort utanfor plasten
innan man mérker nigot, men gaser-
na/lukten fran de organiska materialen i
viggen sprids in i huset och allergier kan
uppsta.

Kaillarviggar ska inte ha plastfolie som
diffusionsspérr. Den stdnger i stillet in
fukt och kan ge lukt, mogel och rota i trd-
baserade material i viggen. Det kan ricka
med att riva bort trareglar, isolering och
plastfolie for att bli av med problemen.
Allt fuktigt, mogelangripet och illaluk-
tande material maste bytas ut. Efter nigra
ar med omfattande byggskador och inne-
miljoproblem kom nya projekteringsrad
som innebar att kéllarvdggar inte ska ha
plastfolie och att tridbaserade material
maste fuktskyddas och heller inte vara i
direkt kontakt med kéllarviaggen eller
golvet.

Fuktskydd och virmeisolering pa kil-
larviggars utsida rekommenderas. Helst
ska man tilldggsisolera killarytterviggar
pa utsidan. Speciellt vid omdrinering &r
detta relativt enkelt. Isolertjockleken be-
ror bland annat pa hur killaren ska anvén-
das. Isolera sérskilt viggen Over mark.
Isolermaterial &r relativt billigt. Under
mark isoleras viggen till liten del av
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markmaterialet jimfort med hogvirdiga
isolermaterial. Viggen maste sjdlvklart
vara torr innan den ska isoleras for att inte
fuktproblem ska uppsta. Killarviggar be-
hover emellertid ocksa fuktskyddas. Tva
principer for fuktskydd och virmeisole-
ring pa utsidan foreligger:

@ luftspaltbildande och fuktskyddande
matta som spikas mot vdggen och med
cellplastisolering utanfor (tva skikt)

@ fuktskyddande och virmeisolerande
cellplastskiva som limmas mot grunden
(ett skikt).

Den senare 16sningen dr mer riskfylld
pa grund av att det dr en enskiktskon-
struktion. Problemen bestér i fukt- och
vattenintringning genom kéllarviggen,
ofta orsakat av brister i arbetsutforandet,
det vill sdga springor mellan isolerski-
vorna och/eller att skivorna genom slarv
helt eller delvis hamnat en bit fran viggen
och att detta utrymme fyllts med mark-
materialet.

Platta pa mark med eller utan
golvvarme?

Nya smdhus. Produktionskostnaden for
hus med platta pa mark &r ldgre dn med
krypgrund. Utvecklingen av konstruktio-
ner for platta pd mark har gatt fran helt
oisolerade plattor pa 1960- och 1970-ta-
len till att ldgga isolering och trireglar
ovanpa plattan med betydande fukt- och
mogelproblem som foljd. Mer fuktriktiga
konstruktioner har tagits fram sedan bor-
jan av 1980-talet, till att borja med genom
att placera 70 till 100 mm cellplastisole-
ring under plattan.

Denna konstruktion medférde dock
manga klagomal pa kalla och harda golv.
Det ér inte 1dg yttemperatur som &r pro-
blemet utan hog virmeavledning fran fo-

FOTO: CHRISTER HARRYSSON |

ten till golvet, som dr huvudorsaken, vil-
ket dr speciellt patagligt vid klinkergolv.
For att fa varmare golv bygger man allt
oftare med golvviarme, som dessvirre all-
tid medfor savil hogre produktions- som
driftskostnad (energi). Exempelvis har
hus med 100 mm isolering under plattan
cirka 30 procent hogre total energian-
vindning dn motsvarande hus med radia-
torsystem. Vid 200 mm isolering okar
den totala energianvdndningen fortfa-
rande med cirka tjugo procent och sa vi-
dare.

Sedan 2004 rader konsensus om att hus
med golvvirme alltid har hdgre energian-
viandning &n radiatorsystem. De hoga
golvtemperaturerna, som golvvidrme kan
medfora, har i ett antal hus lett till inne-
miljoproblem som délig lukt och emissio-
ner fran lim, flytspackel, avjgmningsmas-
sor och tdtskikt i vatrum.

Samspelet husgrund — virmesystem-
golvmaterial. Klinkergolv, trigolv eller
laminatgolv. Kraftigt 6kad isolering vid
platta pa mark, huvudsakligen under plat-
tan och en mindre védrmetroghet genom
placering av virmerdren nira golvets
Oversida dr tva atgirder som visentligt
sdanker energianvdandningen i hus med
golvvirme, jaimfort med vanliga 16sning-
ar. Men det behovs ytterligare en rad at-
gérder for att garantera att driftsekonomin
och komforten blir lika god som med de
beprovade 16sningarna med radiatorer.

Utformningen av golvkonstruktioner
bor starta med en analys av hur valet av
golvmaterial, exempelvis briadgolv eller
klinkerplattor, paverkar behovet av golv-
virme respektive hur hart och kallt golvet
kdnns att ga pa, tabell 1. Exempelvis
medfor bradgolv och “flytande golv” med
cellplastskivor ovanpa plattan i kombina-
tion med radiatorsystem fullt tillriacklig
golvkomfort medan klinkergolv ofta for
med sig att det behovs golvvirme for att
uppna tillricklig kénsla av att golvet dr
varmt. Genom att klinkergolv i sig “kédnns
kalla” maste golvvirmen dessutom vara i
drift dven utanfor uppvirmningssdsong-
en.

Bésta ekonomi ir att vilja briadgolv
overallt och vattenradiatorer. Utrymmen
med klinkergolyv, till exempel badrum el-
ler gillestuga, forses ldmpligen i forsta
hand med tidstyrd elektrisk golvvirme

Tabell 1: Ligsta temperatur for att
uppnd termisk komfort vid barfota
kontakt med golytan. Kdlla: Isover.

Termisk komfort — golvvirme

Golvmaterial Ldgsta
temperatur
Betong, klinkers 27 °C
Linoleum, plastmattor 23 °C
Tra, parkett, textila mattor 22 °C
Kork 10 °C

Bygg & teknik 8/10



Golvvirme

- bka isoleringen
- minska varmetrogheten
- rumsvis reglering

KALLA: BYGG OCH ENERGITEKNIK AB

kombinera golvvarme — element
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Figur 11: Vanliga respektive energieffektiva och komfortabla golvvirmekonstruktion
vid platta pd mark.

som komplement, sa kallad komfortvir-
me. Observera att vid golvvidrme kan sto-
ra och tjocka “dkta” mattor kraftigt be-
grinsa viarmeavgivningen till rummet.
Energieffektiv och komfortabel golv-
vdrme. For att golvvarmen ska bli energi-
effektiv och komfortabel, figur 11, krivs
kraftfulla forbattringsatgirder for platta
pa mark i form av:
@ Minst 250 mm cellplastisolering, varav
200 mm under betongplattan

® Del av isoleringen, minst 50 mm, ldggs
pa betongplattans Gversida

@ Kraftigt forbattrad kantisolering

® Rumsvis eller zonvis reglering av inne-
temperaturen och utetemperaturstyrd vir-
metillforsel/framledningstemperatur.

Vid golv med klinkerplattor behovs ett
andra betongskikt ovanpa det 6vre isoler-
skiktet. Viarmetrogheten kan emellertid
minskas avsevirt genom att i stillet an-
vinda golvmaterial, till exempel golvbri-

der, som inte dr sa virmetroga. Da maste
man emellertid, for att 6ka viarmeoverfo-
ringen och fa en jimn golvtemperatur
ovanpa det dvre isolerskiktet ligga dyrba-
ra virmefordelande platar, som kostar cir-
ka 700 kr/m?.

Golvvirme eller radiatorsystem i nya
smdahus? Forskning bland annat vid Nor-
ges byggforskningsinstitutt (NBI) av
Gundersen (1992) visar att dven det “’bis-
ta” golvvdrmesystem har nagra procent
hogre energianvdndning 4n motsvarande
hus med radiatorsystem. Produktions-
kostnaden for “energieffektiv’’ och kom-
fortabel golvvirme, dr som framgér ovan,
alltid vésentligt hogre.

Med hinsyn till de ménga klagomélen
for vanliga 16sningar med platta pa mark
och golvvirme dr 200 mm isolering under
betongplattan, 50 mm ovanpéd och brid-
golv kombinerat med radiatorsystem ett
fran livscykelkostnad och komfortsyn-
punkt mycket intressant alternativ. Radia-
torer anvinds som basvidrme under upp-
viarmningssdasongen for ekonomins och
komfortens skull i alla utrymmen. Radia-
torsystem har liten viarmetrdghet, dr snab-
breglerat och har darfor hogt gratisvér-
meutnyttjande.

Vitutrymmen, exempelvis badrum och
hallar med golvmaterial som “kénns kal-
la” som till exempel klinkerplattor kom-
pletteras med tidstyrd elektrisk golvviir-
me som komfortvirme, som mojliggor
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temperatursidnkning nattetid eller vid bor-
tavaro dagtid. Vid behov kan komfortvir-
men vara i drift ven under sommaren re-
spektive under perioder for att torka ut
fukt och vatten ovanpa golvet. Det 6kade
behovet av elenergi bedoms bli margi-
nellt med denna 16sning.

Forbdttringsdtgdrder for befintliga hus
med golvvirme. For att minska golvvir-
mens normalt hdga energianvindning kan
man som komplement installera elradia-
torer med elektronisk termostat. Golvvir-
men stélls in for att motsvara en basviarme
och innetemperatur pa cirka 13 till 15 °C.
Toppvarmningen sker med radiatorerna.
Da kan man tillgodogora sig gratisvirmet
i 6kad utstrickning samt fa en snabb och
effektiv reglering av temperaturen i olika
rum och vid olika tidpunkter. Observera
dock att det krdvs minst cirka 23 °C som
yttemperatur pa golvet for att detta ska
kdnnas varmt, vilket beroende pa husets
viarmetekniska standard, kan ge for stor
virmetillforsel relativt 6nskad innetempe-
ratur pa 13 till 15 °C.

Golvvirme i dldre killarhus. 1 smahus
byggda pa 1960-talet eller tidigare vill
man ofta i samband med modernisering
och @ndrad anvindning av killaren, till ex-
empel da forrddsutrymmen gors om till
gillestuga, hobbyrum med mera, byta
vattenradiatorerna till golvvirme och ligga
klinkergolv. Detta dr moderniseringar som
ofta medfort 6kningar av den totala energi-
anvindningen med 40 procent, fran nor-
malt cirka 25000 kWh/ar till 35000
kWh/ar, frimst pa grund av att isolering
helt saknas under golvet. For att minimera
bygghdjden har man ofta lagt in elslingor
vid sddana ombyggnader. Ombyggnadsar-
betena har i regel genomforts som delad
entreprenad och/eller med betydande egna
arbetsinsatser fran villadgarens sida. Bris-
ten pa kunskap och helhetssyn om bygg-
nads-installationer hos inblandade parter
ar orsaker till den kraftigt 6kade energian-
véindningen. Man har siledes inte tinkt pa
de kraftigt okade virmeforlusterna ner i
marken. Ett bittre alternativ &r att behélla
radiatorsystemet och ddr man vill ha ett
varmt golv, till exempel i duschutrymme
med klinkerplattor pa golvet, komplettera
med tidstyrd elektrisk golvvidrme.

Slutsatser

Minska riskerna for grundliggnings-
problem. Helhetssyn och helikopter-
seende” ger totalt sett bittre sméahus. Ett
framgéangsrikt recept &r att husgrund,
overbyggnad och installationer beaktas i
okad utstriackning. Fuktproblem i hus-
grunden beror manga ganger pa daligt ar-
betsutforande och med onddigt stor fukt-
belastning pa husgrunden. Skadeutred-
ningar visar att en del husforetag har avse-
virt fler byggfel emanerande fran hus-
grunden dn andra. Totalentreprenad, det
vill sdga nédr samma foretag svarar for sa-
vil dverbyggnad som husgrunden inklu-
sive kontroll av grunden fore montage av
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overbyggnaden synes ha minst problem
hérrérande fran grunden.

Kvalificerade utredningar med sak-
kunnig hjdlp. Allt fler nya material och
produkter samt obeprovade komplicerade
bygg- och installationstekniska 16sningar
anvinds i byggbranschen. Vilka l6sningar
ar minst riskfyllda? Utan daglig kontakt
med branschen, gedigna kunskaper och
praktiska erfarenheter dr det litt att vélja
fel. Vi lever i en fordnderlig vérld med ett
kraftigt vixande informationsflode och
brist pa erfarenhetsaterféring. Kiand kun-
skap maste utnyttjas i hogre grad for att
minska produktionskostnader, byggfel
och innemiljoproblem.

Savil vid ny- som ombyggnader bor
man i forsta hand satsa pa enkla och be-
provade 16sningar som passar projektorer,
byggare, forvaltare och brukare. Vilj 16s-
ningar som ger god innemiljo, minskad
energianvindning till 1aga livscykelkost-
nader och satsa pa de minst riskfyllda 16s-
ningarna!

Kvaliteten pa byggandet kunde vara be-
tydligt hogre om fler hade en béttre hel-
hetssyn. Varje hus och hem é&r unikt i sig
och man kan dérfor inte jobba efter exakt
samma mall vid utredning av olika byggfel
etcetera. Det finns alltfor manga exempel
ddr man avgrinsar problemet utan att ha
gjort en helhetsbedomning. Inte heller ut-
nyttjar man i tillricklig utstrdckning den
kunskap som finns exempelvis genom er-
farenhetsédterforing. Manga hus har gett de
boende stora hilsoproblem exempelvis pa
grund av fororena(n)de ventilationssys-
tem. Smahusskadendmndens verksamhet
dr avgrinsad till att enbart omfatta fukt-
och mogelskador och hus av vissa argang-
ar. Pd det viset kan man heller aldrig se till
helheten och det specifika i varje hus och
dess unika problem.

Ta helst hjdlp av sakkunnig som gor en
bred utredning med helhetssyn péa fukt,
temperatur, ventilation, energifragor med
mera. Nagra krav man bor stélla pa den
sakkunnige ar:
® God teoretisk och praktisk erfarenhet,
speciellt av sméhus.

@ Dokumenterade goda insatser och re-
sultat. Begir referenser. Personliga kvali-
fikationer sdger betydligt mer 4n ett stort
och ként firmanamn. Utredningen gors
kanske inte alls av den person man tror
eller har kontakt med.

@ Helhetssyn. Utred samtidigt byggna-
dens konstruktion fran grund till tak, savél
ut- som invindigt med hédnsyn till fukt,
mogel, ventilation, temperatur, energisys-
tem med mera

® Utredningens omfattning. Gér som for-
sta etapp en bred utredning som tar ett hel-
hetsgrepp och “scannar” av de totala for-
hallandena inom olika omraden. Darefter
gors vid behov fortsatt teknisk och djupare
utredning for delomraden inom vilka den
forsta etappen har pavisat problem.

® Utred fuktforhéllandena inne och ute
samtidigt som kontroll gors av ventilatio-

nen. Beroende péa resultaten fran den
“breda utredningen” kan det vid behov
vara ldmpligt att till exempel ta mogel-
prover.

@ Borja med de billigaste och mest 16n-
samma atgéirderna. Se upp med sakkunni-
ga/konsulter som samtidigt siljer produk-
ter till exempel avfuktningsaggregat efter-
som de favoriserar 19sningar, som gor att
de far silja fler aggregat!

Det ir inte alltid man med blotta 6gat
kan avgora om fukt- och mogelproblem
finns. Lat ddrfor en sakkunnig/expert
gora en utredning och forslag pa ett at-
girdsprogram. Det dr en viktig investe-
ring, eftersom fukt och mogel kan ge upp-
hov till bade astma och allergier samt mo-
gel och svampangrepp.

Tyvérr dr manga skadeutredningar re-
dan fran borjan snédvt begriansade till en
fukt- och mogelutredning. Begir fast
pris/takpris och gé fram etappvis med ut-
redningen enligt ovan foreslagen metodik
for maximal paverkan och inflytande
samt bésta kostnadskontroll och nyttjande
av satsade medel. |
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