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"Golvvarme ger hogre
kostnader och samre komfort”

Golvvarme saljs med allt det inte &r — energieffektivt och komfortskapande.
Tvartom lacker golven vdrme samtidigt som golvvdrmda hus har svart att
anpassa sig till forandringar i temperatur.

"Golvvarme ar nagot man unnar sig
som en finare sorts cognac” sa en forfo-
risk energijdgare, figur 1, nar golvvér-
medebatten stod som hetast kring mil-
lenieskiftet. Ett av manga harresande
uttalanden i d&mnet under aren. Sen
dess rader atminstone konsensus om
att golvvarme &r energislésande.

En gammal sanning sa enkel att den
later som ett skdmt ar att viarmesys-
tem ska finnas inomhus. Desto konsti-
gare ar att det i dag dominerande vér-
mesystemet dr golvvirme. Som inte &r
placerad inomhus. Speciellt som staten
i 40 ar arligen har satsat tiotals mil-
jarder pa att minimera energianvand-
ning och uppviarmningskostnader. Nya
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sméhus har i verkligheten sma energi-
besparingar bland annat beroende pa
att manga hus har golvvidrme. Det vet
bade Energimyndigheten (2012) och
Boverket (2014).

Sa ar ocksa hus med golvvarme 15-20
procent dyrare att virma upp 4n med
vattenradiatorer eller direktverkande
elradiatorer. Samtidigt som man far
rakna med hogre installationskostna-
der. I trabjédlklag med ytterligare minst
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50 000 kronor per trabjilklag om cirka
100 kvadratmeter.

Ska man tro den Gversvallande och
overdrivna ja rentav lognaktiga rekla-
men har dock golvvdrmen enbart for-
delar. Den beskrivs ha alla de positiva
egenskaper den inte har.

Mer golvvdrme trots att fakta sager nej!
Det hir later som fortal. Men forskning
och vetenskapliga méitningar visar att
det ar just sa hér det ligger till, Harrys-
son (1997, 2001, 2002, 2006) och Norlin
(1998). Trots det marknadsfor husfa-
brikanter och golvvarmetillverkare
anda stenhart att det ar golvvirme
huskoparna ska satsa pa.

Marknadsforingen baseras bland an-
nat pa undersokningar i laboratorium
vid Danmarks Tekniska Universitet
pa ett obebott "modellhus” av betong
placerat inomhus och utrustat med
saval golvvdarme som radiatorer, Ole-
sen (1987, 1994). En undersékning
som dock inte har nagon béring i verk-
ligheten! Detta for att "modellhuset”
(inomhus) inte reagerar som ett hus
i verkligheten (utomhus). Darfor ar
métviardena felaktiga, vilket alla bor-
de kénna till. Dessutom, golvviarmen i
“modellhuset” hade virmeroren 6verst
och dérunder isoleringen osv. Det vill
sdga en helt annan lésning 4n den i
sdrklass vanligaste i Sverige. Som &r
platta pa mark, med isolering underst,
viarmeroren ovanpa denna och betong-
en 6verst. Som ocksa ger ett hart och
stumt golv att ga pa.

Det handlar om pengar!

Marknadsforingen bygger felaktigt pa
den danska undersékningen. Det pé-
stas, figurerna 1 och 2, att man kan

sianka lufttemperaturen 2-3°C och spa-
ra 10-20 procent energi, nir praktiska
mitningar i bebodda hus i verklighe-
ten visar pa det omvéinda. Hogre golv-
temperatur 6kar varmeforlusterna och
ger komfortproblem vid snabba vader-
omslag pa grund av stor varmetroghet
i golvet, Harrysson (2006).

Varfér agerar man da sa har?

Jo, for att det handlar om pengar. En
betongplatta som sticker upp tio till
tjugo centimeter ovan marken &r latt
att bygga pa och att anvidnda som ar-
betsplattform. P4 den kan man arbeta
bekviamt och forankra husstommen
stadigt till grunden. Det gar fort att fa
upp huset. Att det finns isolering med
cellplast under betongplattan &r for-
stas béttre &n om den inte fanns. Men
huset drar 4nda mera energi 4n om det
haft radiatorsystem, Harrysson (1997,
2001, 2002, 2006) och Norlin (1998).
Detta giller alla golvvarmelésningar,
dven de mest dyrbara och komfortabla.

Klart dyrare uppvarmning

med golvvdrme

Hus med golvvdarme drar mer energi
an radiatorsystem. Detta beror pa da-
lig isolering av plattan och dess kanter
(koldbryggor), samt pa hog varmetrog-
het som ger hogre reglerforluster. Ho-
gre golvtemperatur okar ocksa var-
meforlusterna genom golvet. Har man
klinkerplattor pa golvet kraver manga
husdgare dessutom att golvet vdrms
aven sommartid.

Konsensus 2000 om att

golvvdrme &r energisldsande!

Den forsta vetenskapliga undersok-
ningen i 58 bebodda smahus, Harrys-
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FIGUR 1. Energijagarna, broschyr.

son (1997), visar att 7-10 cm isolering
under plattan innebér 30 procent 6kad
total energianviandning, summan for
byggnadsuppvdrmning,  varmvatten
och hushallsel. Samma ar undersokte
Harrysson &dven 76 smahus med 20
cm isolering under betongplattan med
resultatet 20 pro-

cm 10 procent, tabell 1.

Ombyggnad av befintliga smahus
med killare fran radiatorsystem i kal-
laren till golvvdrme har ofta gjorts for
att uppgradera fran foérradsutrymme
till gillestuga/bostadsutrymme. Detta
undersokte framlidne energiradgiva-
ren i Lund och Hérby kommuner, Tor-
bjorn Klittervall. Han fann att den to-
tala energianvindningen, summan for
byggnadsuppvarmning, varmvatten
och hushallsel 6kade med sa mycket
som 40 procent! Detta beroende pa att
det vanligtvis saknas isolering i golvet.

Extravdrme nddvandig

Golvviarme som enda varmekéilla med-
for flera problem orsakade av virme-
trogheten. For att snabbt tillfora extra
virme maste den kompletteras med ett
tillsatsvirmesystem som vattenradia-
torer eller direktverkande elradiatorer.
Golvviarmen kan da anviandas som bas-
varmesystem.
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Norlin (1998), i ett

60-tal bebodda sma-
hus konstaterar till
och med att hus med
golvviarme kan ha
upp till 37,5 procent
hogre total energi-
anvindning &n hus
virmda med bepro-
vade radiatorsystem.
Harrysson (2001,
2002) har dven un-
dersokt 6 husom-
raden med 130 lagenheter, varav de
med golvviarme har 20 cm isolering och
cirka 20 procent hogre total energian-
véndning. Forst ungefiar samma ar vi-
sar undersokningar av SP 28 procent
hogre total energianvindning!
Sammanfattningsvis ger golvisole-
ringen 10 cm 30 procent total energiok-
ning, 20 cm isolering 20 procent och 30

FIGUR 2. Wirsbo Golvvdrme, annons.

Bast med snabbreglerade virmesystem

Det fortjanar att upprepas: Att virme-
systemet for bésta effektivitet ska fin-
nas inomhus och vara snabbreglerat.
Dessa egenskaper har inte golvviarmen.
Véarmen har en lang vag att ga och det
tar l1ang tid innan virmen kommer in i
rummet. Dessutom ar golvvirmen svar

att reglera. Pa véigen gar en stor del av
viarmen forlorad. Energimyndighetens
smahustivling pa 1990-talet visar att
radiatorsystem haller den jadmnaste
innetemperaturen. Q
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TABELL 1. Okad total energianvéndning i
procent, summan for byggnadsuppvarm-
ning, varmvatten och hushallsel, for hus
med platta pa mark och golvvarme jamfort
med radiatorsystem. | trébjalklag tillkom-
mer kostnader for varmeférdelande platar
med minst 700 kr/m2.
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